Das Sportmagazin des groBten Reutlinger Sportvereins 1/2023

REPORT

bewegen vereint

M 1

* VEREINSENTWICKLUNG 2023

 PROVITAL FEIERT 10 JAHRIGES JUBILAUM

e TRAININGSZEITEN DER ABTEILUNGEN AB SEITE 41
B N * TSGLERINNEN FAHREN ZUR WM

usbumnay z9.4z. ‘1/96 Nisyoeqiabuly “A's 981 usbumnay 9s1

SMAILR



https://www.smailgmbh.de/

zuriick

MEZCALITOS

MAS LOCO. MAS DELICIOSO.

DB
WURZ

Fischerachgeschalh » Cotering « mbias = seit 1724

KARLSTRASSE | REUTLINGEN

GETRANKE

BOSCH
aiex
h@‘ Kfz-Meisterbetrieb | Alexander Armbruster

Oskar
Zeeb

Der Metzger

Michel

Ehinger

AISONO

VON ANFANG AN NATUR

Stand: Februar 2023

v

Ob beim Essen gehen, Brillenkauf
oder beim Friseur: Mit der Sparkassen-
Vorteilswelt bekommen Sie als Privat-
Girokunde fiir das Bezahlen mit Ihrer
Sparkassen-Card Geld zurtick.

Neugierig? Gleich den QR-Code scannen
und die Vorteile nutzen:
www.ksk-reutlingen.de/vorteilswelt

o
— Kreissparkasse
Reutlingen

Liebe Mitglieder und Freunde der TSG,

in dieser Ausgabe des TSG Reports wollen wir uns ein weiteres
Mal mit einem Thema beschéftigten, das uns alle betrifft: Die Verein-
sentwicklung 2030.

Unser Verein hat eine lange Tradition und eine ebenso lange Ge-
schichte. Seit 1843 bringen wir Menschen aus Reutlingen und Umge-
bung zusammen, um gemeinsam Sport zu treiben, Freundschaften zu
kniipfen und eine starke Gemeinschaft zu bilden. Ganz nach unserem
Vereinsmotto ,,Vereint bewegen — bewegen vereint®. Doch wie sicht die
Zukunft unseres Vereins aus? Wie konnen wir sicherstellen, dass auch
in den kommenden Jahrzehnten noch viele Menschen zu uns finden um
Sport zu treiben und sich bei uns wohlfithlen?

Wir Thr wisst, haben wir uns diesen Fragen in den vergangenen
Monaten intensiv gewidmet und sind zu einigen Ideen und Mafinahmen
gekommen, die wir nun umsetzen wollen. Hierbei setzen wir darauf,
unseren Verein noch stirker auf die Bediirfnisse unserer Mitglieder aus-
zurichten und dabei gleichzeitig die vielféltigen Angebote auszubauen,
die wir bereits heute haben.

Das bedeutet, dass wir uns verstiarkt darum kiimmern wollen, dass
sich bei uns alle Mitglieder wohlfiithlen — unabhéngig von Herkunft,
Hautfarbe, Religion und Alter. Dabei spielt die Kommunikation inner-
halb des Vereins eine wichtige Rolle. Die Mitglieder sollen nicht nur
schnell und unkompliziert Informationen, z. B. iiber neue Angebote er-
halten, sondern auch digital alle Sportangebote buchen kdnnen.

Keine Frage, die Vereinsentwicklung wird uns noch einige Zeit be-
schiftigen, denn es stehen vielféltige und zum Teil grole Themen an, die
wir gemeinsam mit Euch 16sen wollen. Denn letztlich geht es uns bei der
gesamten Vereinsentwicklung 2030 um die Stirkung unserer Gemein-
schaft. Wir wollen unseren Verein noch attraktiver machen und dafiir
sorgen, dass sich bei uns jeder willkommen und gut aufgehoben fiihlt.
Wir mochten ein Ort sein, an dem man nicht nur Sport treiben kann,
sondern auch Freunde findet und ein Teil einer grolen Familie wird.
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Lasst uns alle gemeinsam an dem Ziel arbeiten, die TSG Reutlingen
in die Zukunft zu bringen. Weitere Informationen zum Thema Vereins-
entwicklung 2030 findet Thr in dieser Ausgabe des TSG Reports.

Was die TSG Reutlingen in den letzten Monaten leider auch beschéf-
tigt, sind die stark gestiegenen Energiepreise, die nun bei uns voll durch-
schlagen. Bereits bei der letzten Delegiertenversammlung im Oktober
2022 haben wir in Voraussicht auf die sich schon damals abzeichnenden
Energiepreise eine Umlage beschlossen. In den néchsten Wochen wollen
wir uns im Vorstand damit auseinandersetzen, ob wir die beschlossene
Umlage von 10 Euro pro Mitglied tatsdchlich umsetzen.

Natiirlich werden wir sehr genau priifen und abwégen, ob wir diese
Umlage nun erheben. Letztlich hdngt es davon ab, welche finanziellen
Handlungsmdglichkeiten der Verein hat.

Mit Blick auf die aktuellen inner- und auBerpolitischen Problem-
stellungen, werden die Herausforderungen in Zukunft fiir unsere TSG
Reutlingen mit Sicherheit nicht kleiner werden. Umso wichtiger wird es
sein, gemeinsam die Vereinsentwicklung 2030 anzugehen — mit eurer
Unterstiitzung. Jede und jeder ist herzlich dazu eingeladen, sich ein-
zubringen.

Wir wiinschen Euch nun viel Spafl beim Lesen der kommenden

Ausgabe unseres TSG Reports und hoffen, dass Thr darin viele interes-
sante Informationen und Neuigkeiten finden werdet.
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Christoph Weiblen
Stellvertretende Vorsitzende
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Und weil wir ohne unsere Werbepartner kein Vereinsmagazin heraus-
bringen konnten, ist fiir uns auch diese letzte Seite im TSG Report noch
wichtig. Fiir die freundliche Unterstiitzung bedanken wir uns herzlich
und wiirden uns freuen, wenn unsere Vereinsmitglieder die genannten
Firmen bei Einkéufen, Dienstleistungen und Angebotsanfragen mit ein-
beziehen und sich auch als Vereinsmitglied zu erkennen geben.
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Vereinsentwicklung 2030

Bereits seit Dezember 2018 beschaftigt sich der Vorstand der TSG mit einem
strategisch sehr wichtigen Thema: Der Vereinsentwicklung 2030. Aufhauend auf
den Ergebnissen zahlreicher Workshops und Tagungen, die in den vergangenen
Jahren stattgefunden haben, hat ein kleiner Kreis des Vorstands ein Visions-
und Zielpapiers erarheitet.

Herausgekommen ist nun ein mehrseitiges Strategiepapier mit ins-
gesamt sieben Kernzielen, welche die TSG bis 2030 erreichen mdchte.
Dabei wurden zu allen Kernzielen detaillierte Unterziele erarbeitet, auf
deren Basis nun die Entwicklung vorangetrieben werden kann.

Es sei an dieser Stelle erwihnt, dass die im Strategiepapier defi-
nierten Ziele keinesfalls fest zementiert sind, sondern die Vereinsent-
wicklung 2030 als lebendiger Prozess anzusehen ist. So ist es nicht
ausgeschlossen, dass Ziele noch angepasst oder um weitere Ziele erganzt
werden.

Zeitlinie Vereinsentwicklung

Workshop Vorstands- Workshop Kick-Off Arbeitskreis Vision & Zielentwicklung
strata ie2019—2020 Weiterentwicklung 2020 Vereinsentwicklung TSG Reutlingen 2030
g Hauptausschuss Hauptausschuss Vorstand
' 11.01.2019 ! 25052019 ! 13.062021 ' 01/2022 - 07/2022
; . ; . ; . ; . .
E 05.04.2019 E 2020 E 09/2021 - 02/2022 E 12/2022

Neufindungsphase
Vorstand

Follow-Up Workshop
Vorstandsstrategie

O Start Lenkungskreis

Themenfindung
Arbeitskreis
Vereinsentwicklung

7 Entwicklungsziele

Interne/externe Kooperationen

Mitgliederwachstum

Niederschwelliger und flexibler
Zugang zu allen Sportangeboten

Wie geht es nun also weiter?

Im vergangenen Herbst fand zunéchst eine erste Priorisierung der
Kern- und Unterziele statt. Dabei war schnell klar, dass das Thema
»interne Kooperationen®, zu der insbesondere der Ausbau der verein-
sinternen Kommunikation und des Zusammenhalts gehoren, die wohl
wichtigste Basis fiir eine gesunde Entwicklung unseres Vereins darstellt.

Priorisierung Entwicklungsziele

1&6 2 3

* Niederschwelliger und flexibler
Zugang zu allen Sportangeboten

* Vereinsverbundenheit durch
Kommunikation

« Interne/externe Kooperationen

4 5

* Sportstattenentwicklungsplanung

Unabhéngig

* Mitgliederwachstum
* Hochste Qualitatsanspriiche an

* ZeitgemaRe, flexible,
nachfrageorientierte (Trend-)

Sportangebote Personal

Um nun aus der Fiille an Zielformulierungen eine Arbeitsgrundlage
fiir Arbeitskreise, ehrenamtliche und hauptamtliche Mitarbeitende zu
schaffen, wurde vom Vorstand ein eigener Lenkungskreis etabliert.

Dieser besteht aus den beiden Vorstinden Markus Tilmann und
Christoph Weiblen, sowie unserem Geschéftsfiihrer Tobias Buss und
dem Mitarbeiter fiir Vereinsentwicklung Frederik Kohler.

Der Lenkungskreis hat dabei die Aufgabe, das Projekt ,,Vereinsent-
wicklung 2030 zu fiihren, aus den Zielen einzelne Arbeitspakete zu
bilden, diese zu verteilen und nachzuhalten.

Sportstattenentwicklungsplanung
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ZeitgemaRe, flexible,
nachfrageorientierte (Trend-)
Sportangebote

Vereinsverbundenheit durch
Kommunikation

Hochste Qualitatsanspriiche an
Personal

Derzeit trifft sich der Lenkungskreis einmal pro Woche und arbeitet
intensiv an der Ausformulierung von Arbeitspaketen aus den insgesamt
iiber 40 Unterzielen. Ist ein Arbeitspaket vollstindig beschrieben und
mit Zielen hinterlegt, kann es dann zur weiteren Bearbeitung durch
haupt- und ehrenamtliche Mitarbeitende gestartet werden.

Die Riickmeldungen zum aktuellen Bearbeitungsstand sammelt
dann der Lenkungskreis und berichtet dem Vorstand.

Ubrigens: Das Thema Vereinsentwicklung hat bei uns eine solch
hohe Prioritét, dass das Thema ein fester Bestandteil auf jeder Tages-
ordnung der Vorstandssitzungen ist.

Zusammenarbeit

Formlfhe_rt,,Z'ele Verteilt Aufgaben
& Prioritdten

o

Lenkungskreis

Meldet Stand zur Meldet Fortschritt
reinsentwicklun zur Aufgabe

Wie kann ich mitmachen?

In der Vergangenheit gab es bereits den ersten Anlauf zu einem
Arbeitskreis ,,Vereinsentwicklung* der aus interessierten Ehrenamt-
lichen und hauptamtlichen Mitarbeitern der TSG bestand. Da damals
jedoch noch nicht klar war, was unsere Ziele und die konkreten Mal3-
nahmen fiir die Arbeit eines solchen Arbeitskreises waren, musste
dieser zunéchst seine Arbeit wieder ruhen lassen.

Dies éndert sich jedoch ab dem Zeitpunkt, an dem der Lenkungs-
kreis entsprechende Arbeitspakete fiir den AK Vereinsentwicklung
fertig vorbereitet hat.

Weitere Informationen zur Mitarbeit konnen Interessenten unter
vereinsentwicklung@tsg-reutlingen.de erfragen oder sich dort auch
aktiv fiir die Mitarbeit melden.

| Text: Christoph Weiblen
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TSG riistet fiir die Zukunft auf:

stellvertretender Geschaftsfilhrer und neue Bereichsleitungen

Die Vereinsentwicklung unter dem Motto TSG Reutlingen 2030 nimmt immer weiter
Fahrt auf. Um die Projekte stemmen und die gesteckten Ziele auch erreichen zu
kdnnen, riistet die TSG auch personell inmer weiter auf. Toni Gonninger wird
zum stellvertretenden Geschaftsfiihrer befdrdert und Julia Kneifel iibernimmt
die Bereichsleitung Fitness- Gesundheits- und Freizeitsport.

Nach einer, durch den voriibergehenden Ausfall von TSG Geschiftsfiihrer
Tobias Buss bedingten vorzeitigen Probephase wird Toni Génninger mit
Wirkung zum 01.04.2023 nun offiziell zum Stellvertretenden Geschéfts-
fiihrer befordert und verantwortet zukiinftig die Bereiche Marketing &
Kommunikation sowie Kooperationen.

,In beiden Aufgabenfeldern stecken sehr viel Potential und sehr
groBe Herausforderungen, wie beispielsweise auch die im letzten Jahr
geschlossene Kooperation mit dem DAV Sektion Reutlingen zeigt. Da
bietet es sich an auch auf hochster hauptamtlicher Ebene die PS-Zahl
zu erhéhen. erldutert Michael Windmiiller die weitrechende personelle
Entscheidung.
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Toni Gonninger und Tobias Buss bilden das neue Team in der TSG-Geschdftsfiihrung

TSG Geschiftsfiithrer Tobias Buss, der sich nach seinem Wieder-
einstieg verstérkt auf die Themen Organisationsentwicklung, Personal
und Finanzen konzentrieren kann, freut sich auf diesen Schritt und
erginzt, ,,Toni hat sich in den vergangenen vier Jahren als Sportfach-
kraft, Hochschulsportbeauftragter und in den vergangenen zwei Jahren
als Bereichsleiter sehr gut eingebracht und entwickelt. Wir freuen uns,
ihm mit diesem Schritt auch personlich eine langfristige berufliche
Perspektive zu bieten.”

Tatsédchlich machte Toni Gonninger bereits 2016 als Praktikant wéh-
rend seines Sportstudiums die ersten beruflichen Schritte bei der TSG
und fand 2018 nach erfolgreichem Abschluss zum Bachelor im Studien-
fach Sportwissenschaft den Weg zuriick zur TSG. Mit diesem Werde-
gang ist er ein absolutes Aushéngeschild fiir die Philosophie, auch bei
der Personalentwicklung gezielt auf die Ausbildung und Einbindung
von Nachwuchskréften zu setzen.

Julia Kneifel und Tobias Buss bei der Vertragsunterzeichnung

Ebenfalls zum 01.04. kehrt eine ehemalige FSJ’lerin der TSG als
neue Bereichsleiterin Fitness-, Gesundheits- und Freizeitsport ins TSG
Team zuriick. Julia Kneifel war 2014/2015 als Freiwillige auf der TSG
Geschiftsstelle und im Kindersport im Einsatz und absolvierte anschlie-
Bend ein Sportstudium an der Uni Tiibingen. Wahrenddessen blieb Sie
der TSG Schwimmabteilung lange Zeit als Ubungsleiterin erhalten.

Nach erfolgreichem Abschluss zum Master of Science im Studien-
fach Sportwissenschaft sammelte Sie erste Berufserfahrung als Ko-
ordinatorin fiir Jugendarbeit fiir Sport beim Landessportverband
Baden-Wiirttemberg und beerbt nun Stephanie Finkbeiner, die sich in
freudiger Erwartung im Juni in den Mutterschutz und in Elternzeit ver-
abschiedet und sich anschliefend auf den Rehasport fokussiert.

,»Neben ihrer TSG Historie hat Julia im Bewerbungsprozess sowohl
mit ihrer fachlichen Kompetenz im Fitness- und Gesundheitssport und
auch mit ihrer Personlichkeit punkten konnen und uns absolut iiber-
zeugt. Wir freuen uns darauf mit ihr gemeinsam die gesteckten Ziele
im Fitness-, Gesundheits- und Freizeitsport angehen und den Bereich
Schritt fiir Schritt weiterentwickeln zu konnen.” erldutert Buss die Ent-
scheidung fiir Julia Kneifel, die trotz externer Erfahrung indirekt dem
Kreis der Eigengewéchse angerechnet werden kann.

Ausstehend ist nun noch Nachbesetzung der bereits seit dem Ab-
schied von Marc Tiryaki-Zeeb im September 2022 vakanten Stelle der
Bereichsleitung im Kindersport. Mehr Verantwortung soll dabei auch
der bisherige stellvertretende Bereichsleiter Kevin Schmidt iibernehmen,
der bislang im laufenden Schuljahr die Rasselbande allein leitet und da-
bei vor allem erfolgreich mit einer diinnen Personaldecke und einigen
Krankheitsausféllen kdmpft. Wenn diese Personalie noch geklart ist,
ist die TSG auf Ebene der Bereichsleitungen endlich wieder vollzéhlig
und kann die Fahrt der Vereinsentwicklung mafigeblich beschleunigen.

| Text: Tobias Buss
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Sgortverein ist auch nach Corona in —
156 mit 3,27 Mitgliederzuwachs
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Gleich zu Beginn des Jahres gab es eine sehr erfreuliche und auch beruhigende
Nachricht: Die jahrliche Verbandsmeldung der offiziellen Mitgliederzahl!
Mit 4.469 Mitgliedern hat die TSG Reutlingen wieder die GraBe vor der Corona-
Pandemie erreicht und damit den durch die Lock-Downs verursachten Mitglie-
derverlust wettgemacht. Vor allem bei den Kindern- und Jugendlichen erfreuen
sich die Abteilungen und die TSG Rasselbande iiber einen iiberwaltigenden
Lulauf.

Bereits wihrend der Pandemie brachten treue und geduldige Mit-
glieder die TSG sicher und einigermaf3en unbeschadet durch die Lock-
Down Krise. Vergleichsweise gering war der Mitgliederverlust von 2020
auf2021. Noch positiver und zukunftsweisender ist die Entwicklung seit
Wiederaufnahme des Sportbetriebs zu bewerten. Bereits zum zweiten
Mal infolge konnte ein Mitgliederzuwachs in den Statistiken vermerkt
werden und mit einem Plus von 3,2% ist dieser gar noch deutlicher als
im Vorjahr (+2,4%).

,»Wir konnen beruhigt feststellen, dass das Modell Sportverein auch
nach den Schliefungen weiter attraktiv und erfolgsversprechend ist.
Besonders erfreulich ist, dass gerade bei den Kindern und Jugendlichen,
also der Zukunft des Vereins, ein sehr gro3er Zulauf zu beobachten ist.”,
freut sich TSG Geschiftsfiihrer Tobias Buss iiber die Entwicklung und
erginzt. ,,Wir haben uns eine durchschnittliche Erh6hung der Mitglie-
derzahl um 2% pro Jahr zum Ziel gesetzt und freuen uns natiirlich,
dass diese Marke nun schon wieder iibertroffen wurde. Fiir uns ist das
eine Bestdtigung der Arbeit vieler ehrenamtlicher und angestellter
Hénde und Kopfe, aber gleichzeitig auch eine grofle Verantwortung.”.

bt

KRANKENGYMNASTIK
PHYSIOTHERAPIE

H Manuelle Therapie + Lymphdrainage
\ '| / E Neurophysiologische Behandlung ...
|| "

| Nordic Walking + Hiiftsport + Yoga
\ Therapeutische Massagen + Tuina

72764 Reutlingen « Metzgerstraie 54 + T: 07121/370083
www.widmer-physiotherapie.de

Die ehrenamtlich erbrachten Leistungen spiegeln sich insbesondere
in der Mitgliederentwicklung bei den klassischen Abteilungen wider.
Elf der 18 Abteilungen weisen positive Mitgliederentwicklungen auf.
Nicht nur die erfolgreichsten Abteilungen Basketball (absolute Entwick-
lung +81 Mitglieder) und Volleyball (relative Entwicklung +44,4%) be-
weisen dabei, dass dem befiirchtete Trend vom schwinden Interesse an
Wettkampfsport durch eine gute Jugendarbeit und erfolgreiche ,,Zug-
pferde im Erwachsenenbereich erfolgreich Paroli geboten werden kann.

Hinsichtlich der Verantwortung spricht Buss auf die Herausforde-
rung an, bei der Angebots- aber auch der Sportstittenentwicklung mit der
wiedererstarkten Nachfrage schritthalten zu kdnnen. Insbesondere die
zuriickgewonnen Kinder und Jugendliche gilt es mit einer passenden
Angebotsvielfalt moglichst lange im Verein zu halten und auch als
ehrenamtliche an die TSG zu binden.

Gerade die Sportstéttensituation gestaltet sich aufgrund der ak-
tuellen Entwicklung bei den 6ffentlichen Sportstétten hierbei als pro-
blematisch. Das soll jedoch durch eine gute Personalplanung und
-entwicklung, Einfallsreichtum oder auch durch die gezielte Weiter-
entwicklung des eigenen Geldndes aufgefangen werden.

»Gerade im Bereich Personalplanung und -entwicklung sind wir
zunehmend im Austausch mit den Abteilungsverantwortlichen, damit
wir zukiinftig unsere Qualitit in moglichst allen Abteilungen und Sport-
bereichen nicht nur halten, sondern weiterentwickeln konnen.“, blickt
Buss auf unter anderem auf das anstehende vereinsinterne Netzwerk-
treffen im TSG Jahnhaus voraus. (vgl. Bericht auf'S. 10)

| Text: Tobias Buss
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1. Netzwerktreffen 2023

Am Mittwoch, 29. Marz 2023 findet zum ersten Mal das TSG Netzwerktreffen statt.
Unter dem Motto , HR — Herz und Riickgrat des Vereins” wollen wir gemeinsam
Wege erarbeiten, neue helfende Hande fiir den Verein zu gewinnen.

Egal ob Ubungsleiter*in, Trainer*in, Abteilungsleiter*in oder
Mitarbeiter*in in der Vereinsverwaltung, ob ehrenamtlich oder ange-
stellt — engagiertes und zuverldssiges Personal ist in allen Abteilungen
und Bereichen der TSG gefragt.

Ab 18 Uhr laden wir ins TSG Jahnhaus ein, mit uns von 18:30 Uhr
bis 21 Uhr in kleinen Vortridgen und Workshops unseren Verein vor-
anzubringen. Im Anschluss lassen wir den Abend bei Speis und Trank
gemiitlich ausklingen.

Energieumlage in der Warteschleife

Das Format des Netzwerktreffens wird von nun an halbjéhrlich statt-
finden und verschiedenste organisatorische und sportpraktische Themen
behandeln. So wollen wir nicht nur den Verein gemeinsam verbessern,
sondern auch eine Plattform bieten, {iber die sich interessierte und en-
gagierte Mitglieder der verschiedenen Abteilungen kennenlernen und
vernetzen kdnnen.

Du hast gute Ideen oder Erfahrung im Bereich Personalmanage-
ment oder mdchtest dich anderweitig einbringen? Dann melde dich bei
Frederik Kohler (frederik.kohler@tsg-reutlingen.de) an und komm zum
Netzwerktreffen. Wir freuen uns auf Dich!

Auf die Corona-Krise folgte die Energiekrise und die TSG wappnete sich neben
gezielten Energiesparmafinahmen hei der Delegiertenversammlung 2022 mit
einem vieldiskutierten Beschluss zur Erhebung einer Energieumlage in Héhe von
10.- € pro Mitglied, um die drohenden Kostensteigerungen stemmen zu kdnnen.
Noch ist die eigentlich mit dem Mitgliedsbeitrag 2023 einzuziehende Umlage
allerdings nicht erhoben worden.

Grof} war die Sorge vor dem zu Ende gegangenen Winter, dass uns
der Gashahn abgedreht wird oder die rasant steigenden Kosten fiir den
Betrieb auf dem TSG Kreissparkassen Sportzentrum nicht mehr gedeckt
werden konnen. Zugegeben, so ganz weg ist die Sorge noch nicht, dass
der groe Hammer noch kommt. Aber wir wissen schon mal, dass wir
mit einem im Jahr 2021 gestarteten Energieprojekt schon friihzeitig
wichtige Weichen gestellt hatten, um nun im Ernstfall auch die richtigen
Stellschrauben drehen zu kénnen.

Seitdem wurden die Energieverbriduche fiir Wasser, Strom, Fern-
wirme und Gas, Stiick fiir Stiick immer genauer analysiert und durch
kostengiinstige Maflnahmen, wie beispielsweise einer neuen, effizi-
enteren Zirkulationspumpe im Haus des Sports fiir wenige Hundert
Euro, bis fast zum Optimum gedrosselt werden. Durch eine gezielte
Senkung der Raumtemperatur im Winter konnten dann die letzten
Reserven ausgeschopft werden, um entgegen der stddtischen Handhabe
zu vermeiden, dass die Duschen kalt bleiben miissen.

Dennoch verabschiedete die Delegiertenversammlung am 19. Ok-
tober 2022 den Antrag zur Erhebung einer Energieumlage in Héhe von
10,- € pro Mitglied, die mit Einzug des Mitgliedbeitrages 2023 fillig
wird. Ausgenommen von der Umlage sind lediglich Mitglieder der
Abteilung TSG Inklusiv und Rentner, da diese Mitgliedergruppen durch
die Umstrukturierung der Mitgliedsbeitrdge etwas benachteiligt sind.

Die vorher beschriebenen Maflnahmen erlauben es jedoch der Ver-
einsfithrung nun mit dem Einzug der félligen Umlage noch zu warten,
um letzte Fragen hinsichtlich der Notwendigkeit dieses (naturgemaf3)
wenig populédren Schrittes zu kldren. Trifft uns der Hammer tatséchlich
so hart wie befiirchtet? Und wie nachhaltig sind die Preisexplosionen?
Kénnen wir die steigenden Kosten vielleicht doch noch tiber die posi-
tive Mitgliederentwicklung und die damit verbundenen Mehreinnahmen
auffangen? Oder finden sich noch weitere Stellschrauben, um den Ver-
brauch weiter zu optimieren?

All das sind die Fragen, denen sich das TSG Team widmen muss,
bevor schlussendlich auf den Einzugsknopf gedriickt wird. In jedem
Fall steht zwischen Kldrung der offenen Fragen und dem Einzug eine
finale Information der betroffenen Mitglieder. Hier schon mal der Tipp:
RegelméBig auf die Vereinswebseite oder in die sozialen Netzwerke zu
schauen, um auch keine Neuigkeit zu verpassen.

| Text: Tobias Buss

Wanderausfahrt zur Alprosenbliite

REPORT /2023 HAUSMITTEILUNGEN

auf die Kaltenberghiitte des DAV (01.07. — 02.07.23)

Die TSG Reutlingen ladt im Rahmen der Kooperation mit der Sektion Reutlingen
des Deutschen Alpenvereins zu einer Bergwanderausfahrt auf die Kaltenberg-
hiitte des DAV ein. Die Kaltenberghiitte des DAV liegt auf 2.089m in idyllischer
Lage im Gebiet Vorarlberg und bietet dank der exponierten Lage einen traum-
haften Ausblick in die umliegende Bergwelt.

Eine gemeinsame Wanderung mit Aufstieg zur Kaltenberghiitte endet
in einem geselligen und gemiitlichen Abend. Am Sonntag wird je nach
Schnee- und Wetterlage eine weitere Tour geplant und der Ausflug in
der herrlichen Natur Vorarlbergs abgerundet. Am Nachmittag steigt
man gemeinsam ab und tritt die Heimreise an.

Unser Kooperationspartner, die Sektion Reutlingen des DAV, bietet
ihre Ausfahrt zur gleichen Zeit an. So konnen Teilnehmer*innen beider
Vereine in grofler Runde ein schones gemeinsames Wochenende ver-
bringen.

Anmeldung

Eine Anmeldung zur Wanderausfahrt ist online iiber unsere Home-
page mdglich. Die Anmeldung wird ab dem 20.03.2023 auf der TSG
Homepage freigeschaltet.

* Max. Teilnehmerzahl: 15 Personen

* Mind. Teilnehmerzahl: 8 Personen

* Anmeldeschluss: 19.06.2023

» Kosten: Kosten fiir die Ausfahrt setzen sich aus Anfahrtskosten
und Organisationspauschale zusammen und werden zum Anmel-
destart bekannt gegeben.

* Zusitzlich tragen die Teilnehmer*innen die Kosten fiir die Unter-
kunft und Verpflegung vor Ort selbst.

Weitere Details

Weitere Informationen wie allgemeine Regeln und Ausriistungsliste
finden Sie auf unserer Homepage. Weitere Details zur Ausfahrt werden
nach der Anmeldung bekannt gegeben.

Kontakt
Bei Fragen zur Ausfahrt:
toni.goenninger@tsg-reutlingen.de
07121 334 250 5

INZEPTIONELLE GESTALTUNG

RAFIK DESIGN
CORPORATE DESIGN
ILLUSTRATION

FOTOGRAFIE
AUSSTELLUNGSGRAFIK

WEBDESIGN
ANIMATION

LEITSYSTEME
FILM


http://www.gwg-reutlingen.de/
http://www.kc-design.de/site/

Wo ist der falsche Sporti?

Da ist ganz schin etwas los. So viele Sportis ... Doch hat sich ein falscher Sporti

hier

eingeschlichen. Kannst du ihn finden?
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Alle Termine unter Vorbehalt. Fiir jede Veranstaltung gelten die
aktuellen Bestimmungen der Corona-Verordnung des Landes Baden-
Wiirttemberg. Aktuelle Informationen erhalten Sie direkt bei der ver

Ostersportwoche
Kindersport | Ostersportwoche fiir Kinder
zwischen 5 und 10 Jahren

Jahreshauptversammlung Aikido
Aikido | um 18:00 Uhr im Jugendraum
der TSG Geschiéftsstelle ein

Jahreshauptversammlung Schwimmen
Schwimmen | um 19:30 Uhr

in der Mensa der Eduard-Spranger-Schule
(Paul-Pfizer-Str. 61, 72762 Reutlingen)

Erste Hilfe Kurs
Gesamtverein | Anmeldungen noch
moglich

Deutsche Meisterschaft fiir Fufiballerinnen und
FuBiballer mit mentaler Beeintrachtigung

Inklusiv | Deutsche FuBiballmeisterschaft
der Lander fiir Menschen mit einer
geistigen Behinderung in und am Stadion
an der Kreuzeiche

Spiel und Wandertag
Handball | Spiel- und Wandertag 2023
im Volkspark

Redaktionsschluss Report I
Gesamtverein | Redaktionsschluss
fiir den 2. Report 2023

Versand Report I
Gesamtverein | Versand des 2. Reports
2023

anstaltenden Abteilung oder auf www.tsg-reutlingen.de

scHUCO

fenster - wintergarten - reparaturen - sonnenschutz - haustiren
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Wir suchen dich!

Anlagenmechaniker (*m/w/d)
fiir

Sanitar - Heizung — Klima- Technik

e Anlagenmechaniker* fiir den Sanitar -Service
e  Anlagenmechaniker™ fiir den Heizung -Service
e  Anlagenmechaniker* Bereich Baderumbau

e  Ausbildungsstelle* fir 2022 und 2023

. Bilirokauffrau* Branchenkenntnisse waren

vorteilhaft.

e Elektrofachkraft*

www.stenzel-shk.de


http://www.stenzel-shk.de/
http://www.reicherter-fenster.de/
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INKLUSIV

| Foto: Fritz Neuscheler

Deutsche Meisterschaft FuBball D in Reutlingen!

Die Deutsche Meisterschaft fiir FuBballerinnen und Fufiballer mit mentaler
Beeintrachtigung findet im Mai 2023 in Reutlingen auf dem Sportgelande an
der Kreuzeiche statt. Ausrichter ist der Wiirttembergische Behinderten- und
Rehabilitationssportverband. Der Veranstalter ist die TSG Reutlingen Inklusiv in
Kooperation mit der Stadt Reutlingen.

Die TSG Reutlingen Inklusiv will diese Meisterschaft nutzen, um
bundesweit ein Signal zu setzen, wie eine solche Meisterschaft organisiert
und durchgefiihrt werden kann, so dass die Wertschitzung des Menschen
mit Handicap im Mittelpunkt steht. Gleichzeitig wollen wir die Gelegen-
heit nutzen eine nachhaltige Inklusionssportinitiative auf den Weg zu
bringen, die es auch nach 2023 Menschen mit Handicap erlaubt am
FuBballsport in der Region Reutlingen zu partizipieren und weiter den
Bereich Inklusion zu férdern.
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Die Deutsche Meisterschaft besteht aus zwei grof3en Blocken. Auf
der einen Seite steht die Durchfithrung der DM als groBes Event in der
Zeit von Sonntag 14.05. bis Mittwoch 17.05.2023 an. Hier werden 8 bis
10 Mannschaften aus den Deutschen Bundesldndern erwartet. Amtie-
render Deutsche Meister ist das Bundesland Hesssen. Neben dem reinen
Spielbetrieb finden vielfdltige Aktionen mit Rahmenprogramm statt:

* GroBe Eroffnungsfeier im Stadion an der Kreuzeiche mit Catering
und Showeinlagen

* Players Night mit Showprogramm u. a. inklusive Band Soulhossas

* Inklusive FuB3ball- und Sportangebote fiir die Besucher am Finaltag
Mittwochvormittag 17.05. von 09.30 bis 12.30 Uhr

Auf der anderen Seite wollen wir die Deutsche Meisterschaft als
Inklusionssportinitiative in der Region Reutlingen nutzen. Hier sollen
unsere FuBballerinnen und Fuflballer mit Handicap zu einem Grofteil
als Botschafter in eigener Sache fungieren. Die Inklusionssportinitiative
zielt darauf ab, Inklusion in Reutlingen mit Leben zu fiillen, greifbar
zu machen und nachhaltig voranzubringen.

Zahlreiche inklusive Begegnungen finden im DM-Jahr statt:

* FuB3ballspiel des TSG Inklusiv Unified Teams gegen die Landes-
auswahl Baden-Wiirttemberg fiir Menschen mit mentaler Beein-
trichtigung — Samstag 25.03.2023 um 12:30 Uhr auf dem
Kunstrasen des Kreissparkassensportgeldndes der TSG Reutlingen

* Teilnahme des TSG Inklusiv Unified Teams am Paul Pollak FuB3-
ballcup im Rahmen des groBen Sportwochenendes in Bad Urach —
Samstag 29.04.2023

* TSG Inklusiv FuBballer besuchen Fuliballtrainingseinheiten der
umliegenden Fuflballvereine — ab Januar 2023

* Einbeziechung von allen Schularten: Sonderpédagogische Bildungs-
und Beratungszentren, Grundschulen, Realschulen und Gymnasien
sowie Berufsschulen.

Vorbereitungstrainingslager auf die DM Landesauswahl BW
im Spiel gegen SF Donnstetten 1984 e.V.

DM FuBball ID: Botschafter in eigener Sache

REPORT /2023 DEUTSCHE MEISTERSCHAFT 1 5

Schiilerinnen und Schiiler der einzelnen Schulen beteiligen sich das ganze
Jahr tiber im Vorfeld unter anderem an folgenden Aktionen:
* Gestaltung DM Heft mit dem Isolde Kurz Gymnasium
* Teilnahme von Schiilernam Training der TSG Reutlingen Inklusiv oder
am inklusiven Fufballstiitzpunkt in Reutlingen — ab Mirz 2023
* Inklusives FuB3ballspielen in einer Fuflball AG oder Sportunterricht:
Menschen mit Handicap fungieren als Botschafter in eigener Sache,
indem sie unter Anleitung fiir das Fu8ballspiel in den allgemeinen
Schulen werben und zu gemeinsamen Trainingsstunden in die Schulen
reisen —20.03. und 30.03.2023 am Isolde Kurz Gymnasium sowie
am 17.04.2023 an der Friedrich Hoffmann Schule in Betzingen
 Mitarbeiter der Bruderhaus Diakonie werden Druckerzeugnisse
erstellen und beim Catering wihrend der Spielwoche eingesetzt
* Beteiligung am inklusiven FuBlballcourt in der Stadt Reutlingen —
03. Mai 2023, von 11.00 bis 16.00 Uhr
* Auszubildende verschiedener Firmen helfen am Finaltag 17.05.2023
beim Stationsbetrieb fiir die Besucher

Nun freuen wir uns auf unsere weiteren Inklusionsaktionen und
wenn es dann soweit ist, auf schone Spiele im Kreuzeichestadion so-
wie viele Besucher!

Alle weiteren Informationen zur DM wie der genaue Spielplan dann
zur gegebener Zeit auf unserer Homepage www.tsg-inklusiv.de!

| Text: Kim Laudage

Julian Maier

Der Fokus der Deutschen Meisterschaft FuBihall ID liegt nicht nur auf der Aus-
tragung des Events an sich, sondern die TSG Inklusiv mdchte im Vorfeld der
DM mit ihren FuBballerinnen und FuBhallern, als Botschafter in eigener Sache,
verschiedene Aktionen zur Inklusion durchfiihren.

So durfte Julian Maier, Fullballer der TSG Inklusiv und auch
Spieler der Landesauswahl Baden-Wiirttemberg fiir Menschen mit einer
mentalen Beeintrdchtigung, am Trainingsauftakt der TSG Reutlingen
FuB3ballabteilung, angesiedelt in der Kreisliga B, teilnehmen.

1,5h Mannschaftstraining mit unterschiedlichen Ubungs- und Spiel-
formen standen auf dem Programm. Ohne weiteres war Julian Maier
sofort im Team integriert und es war super anzusehen, wie einfach
eigentlich Inklusion im und durch Sport funktionieren kann.

Zu Beginn der Trainingseinheit musste sich Julian Maier noch an
das hohere Spieltempo gew6hnen, konnte aber relativ schnell dann auf
diesem Niveau mitspielen. Julian Maier darf nun regelmiBig am TSG-
Training teilnehmen. Ein groBer Dank gilt Trainer Jorge Wunder und
seinem Team, dass sie Julian Maier die Moglichkeit gegeben haben bei
ihnen zu trainieren und er zugleich mit offenem Armen empfangen
wurde.

Weitere Inklusionsaktionen werden nun immer wieder vor der DM
anstehen. So ist als néchstes ein inklusiver Sportunterricht an einer
Reutlinger Regelschule geplant.

| Text: Kim Laudage
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Premium Partner
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Reutlingen

COM

Basic Partner

Wir suchen Aufsteiger!

Wir wachsen — und wir mdchten Dich dabei mitnehmen.
SOLCOM bietet Dir mehr als einen sicheren Arbeitsplatz.
Ein faires (und mehrfach ausgezeichnetes) Arbeitsumfeld,
Individuelle Férderung, hervorragende Karrierechancen,
eigene Projektverantwortung und ein Gehalt, dass Deinen
Einsatz auch belohnt, erwarten Dich.
Lust auf den Einstieg in eine Zukunftsbranche?
Dann bewirb Dich jetzt auf eine unserer Stellen in
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Produkte zurprofessionellen Renigung.
Krankengymnastik | Physiotherapic

HOLZ BERAUN

Ihr Plus in Holz,
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Ursula Walther
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witteloptik

IT, Vertrieb, Personal, Controlling oder Marketing/PR

SOLCOM GmbH
Schuckertstrafse 1

72766 Reutlingen
www.solcom.de/karriere
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BECKABECK

Sachbearbeiter Einkauf Bauleistungen (m/w/d)

Sie unterstiitzen unser Einkaufsteam in allen relevanten
Beschaffungsaufgaben. Fiir Ihre Anfragen und Verhandlungen
sowie eine rationelle Bestellabwicklung verfiigen Sie idealer-
weise liber erste Erfahrungen im Baustoff-Handel/-Vertrieb.
Effizient unterstiitzt von unserem modernen ERP-System und
der BRZ-Einkaufssoftware leisten Sie einen entscheidenden
Beitrag zum Erfolg unserer Projekte.

KSAN]TF\TSH!\US
KROGER

Geschiftsfithrer Hannes Keppler freut sich auf [hre Bewerbung.

GARTEN-MOSER Holding GmbH u. Co. KG
Hannes Keppler

Tel. 07121 9288-42
bewerbung@garten-moser.de

Auf unserem Instagramaccount lduft derzeit ein Gewinnspiel, bei
dem ihr tolle Preise von einigen unserer Partner oder von Unterstiitzern
speziell fiir dieses Gewinnspiel gewinnen konnt.

Die Teilnahme ist ganz einfach, schaut doch mal auf Instagram vorbei!
| Text: Dominic Burkhardt
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Wir suchen Dich!

Hast Du Spafl am Handwerk, mdchtest aber auch mit Menschen
arbeiten, dann bewirb Dich bei uns. Wir stellen im Jahr 2022
und im Jahr 2023 jeweils einen Auszubilden ein. Interesse, dann
melde Dich fiir einen oder mehrere Praktikumstage bei uns.
Keine Ausbildungsstelle, aber auf der Suche nach einem neuen
Arbeitsplatz als Optiker, dann einfach anrufen oder personlich
kurz vorbei schauen.

Wir freuen uns!

Wittel Optik GmbH
Kanzleistrasse 10
72764 Reutlingen
Tel. 0712193260

()

witteloptik
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ENGINEERING
TOMORROW'’S
PRODUCTION

Geben Sie Ihrer Begabung eine neue Herausforderung und

werden Sie Teil der Manz AG!

Wir suchen Teamplayer, die etwas bewegen mdchten. Bringen
Sie Thre Ideen in ein Unternehmen ein, das bei der Entwicklung
seiner Hightech-Produktionsanlagen bereits die technologischen

Herausforderungen von morgen im Blick hat.

Unsere Stellenausschreibungen finden Sie auf www.manz.com.
Wir freuen uns auf Thre Bewerbung!

Manz AG
Steigdckerstrafle 5
72768 Reutlingen

Tel. +49 (0) 7121 9000-0
career.de@manz.com.

Wir suchen Deine Fahrfreude!

Du mochtest neben dem Studium noch etwas Geld verdienen?
Dir ist die Rente zu langweilig? Dann unterstiitze unser Team.
Wir suchen Leute, die gerne ab und zu etwas fiir uns ausfahren.
Die Termine kannst Du mit uns abstimmen.
Wichtig ist, dass Du einen Fiihrerschein hast und beim
Kunden die Ware an Ort und Stelle bringen kannst.
Bewirb Dich jetzt und gehe mit uns in den Austausch.

Groll GmbH und Co. KG
07121 164-164
info@groll-schlafsysteme.de

Mitgestalten ... in der Heimat von Spatzle & Nudeln?

Lust auf neue Herausforderungen im Bereich Produktion,
Technik, Verwaltung, Gastronomie und Naturgarten?
Die Vielfalt unserer Stellen ist beinahe so grofl wie unsere
Auswahl an Nudeln. Wir freuen uns auf [hre Bewerbung.

ALB-GOLD Teigwaren GmbH |
Frau Irina Herrmann
Klaus-Freidler-Str. 1

72818 Trochtelfingen
bewerbungen@alb-gold.de
www.karriere.alb-gold.de

Wir suchen Verstarkung im Service und Vertrieb:

Bewerbt euch gerne fiir Minijob oder Festanstellung und werdet
Teil von unserem kleinen Team. Von Vorteil ist, wenn ihr bereits
Fachexpertise mitbringt z.B. als Zweiradmechatroniker.
Schreibt uns: reutlingen@emotion-technologies.de.

e-motion e-Bike Welt Reutlingen &

Ferdinand-Lassalle-Strafie 28 | 5
72770 Reutlingen |

07121 7542200 |

fon=
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TSG Provital feiert 10-jahriges Jubilaum

Im Oktober ist es so weit, das 10-jahrige Jubildum des TSG Provitals steht an.
Im Sommer 2013 startete der groBe Umbau des ehemaligen Dojos sowie der Trai-
ningsflache im Obergeschoss.

Im Oktober konnte dann die neue Geriteflache eréffnet werden.
Seither trainieren im Haus des Sports viele motivierte Sportlerlnnen
mit unserem Trainerteam bei einem herrlichen Ausblick auf die Achalm.

Nicht nur auf der Trainingsfliche wird fleiBig gesportelt, auch im
damals neu gestalteten Kursraum machen sich seit 10 Jahren die Teil-
nehmerlnnen in vielen Gesundheits- und Rehasportkursen fit.

Wir wollen Danke sagen fiir eure Treue und haben fiir das Jubildums-
jahr einige Aktionen fiir euch geplant. Hier ein erster grober Uberblick,
auf was ihr gespannt sein diirft:

FUR NUR 10€/MONAT
50% AUF DAS STARTERPAKET
MIT GESUNDHEITSCHECK*

giiltig bis 30.06.2023

* Monat 1-3 fiir jeweils 10 €, Monat 4-9 zum reguléren Preis (BasicTarif laut
Preisliste). Starterpaket mit Gesundheitscheck (50% Rabatt - 34,50 €
anstatt 69 €) Voraussetzung. Nach Ablauf der Vertragsdauer mit Frist von
6 Wochen monatlich kiindbar. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

3 MONATE TRAINING

Programm zum 10-jahrigen Jubilaum

Aktionen am 10. Tag des Monats

Von etwa April bis Oktober haben wir immer am 10. jeden Monats
eine besondere Aktion fiir euch geplant. Macht euch bereit fiir verschie-
dene Sportangebote, Wettbewerbe und einen Fitnesstest. Auch Freizeit-
angebote wie Wanderungen mit Sportprogramm und BoBleln sowie eine
Woche der gesunden Erndhrung stehen auf dem Programm.

Samastag, 08. Juli 2023
Vereinsfest mit Grillen fiir TSG Mitglieder und Nichtmitglieder

Oktober 2023
Tag der offenen Tiir (Termin und Programm wird noch bekannt
gegeben)

Das ausfiihrliche Jubildumsprogramm verdffentlichen wir in Kiirze
und wiirden uns iiber viele TeilnehmerInnen bei unseren verschiedenen
Angeboten sehr freuen.

10 Jahre Jubilaumsangebot
fiir Neueinsteiger

Fiir Neueinsteiger und Interessierte haben wir uns verschiedene Angebote in
unserem Jubildumsjahr ausgedacht. Wir starten mit der Aktion ,10€ im Monat”,
diese &uft bis zum 30.06.2023.

Unsere moderne Geriteausstattung ermdglicht ein optimales Kraft-
und Ausdauertraining. Vor Beginn des freien Trainings durchlduft man
eine intensiv betreute Einweisungsphase, aber auch wihrend des selbst-
standigen Trainings steht einem jederzeit ein qualifizierter Trainer bei
Fragen zur Seite.

Trainiere 3 Monate lang fiir 10 €/Monat. Im Anschluss zahlst du
fiir 6 Monate den reguldren Beitrag (24,90 € TSG Mitglied oder 36,90 €
Nichtmitglied).

Worauf wartest du? Schneide den Gutschein aus und vereinbare mit
uns einen Termin zum Gesundheitscheck.

Kursstart Trimester 2

REPORT /2023 GESUND UND FIT MIT KURSEN DER TSG

Aufgrund der vielen Feiertage beginnen die ein oder anderen
Fitness- und Gesundheitskurs im zweiten Trimester schon in der
KW 15 (11.04.2023). Uber den jeweiligen Kursstart werdet Ihr {iber un-
ser Buchungssystem yolawo und Eure Ubungsleiter informiert.

Wer sich nur fiir das Trimester 1 zum Kurs angemeldet hat, kann
sich direkt beim Kursleiter tiber die Anmeldeliste seinen Platz fiir das
neue Trimester sichern.

FITNESS- UND GESUNDHEITSKURSE

MONTAG

08:30-09:30 Uhr
Fitnesszirkel
mit Kevin**/***
Outdoor/TSG Sporthalle

DIENSTAG

MITTWOCH

Das neue Trimester ist auch die Gelegenheit sich fiir den Sommer fit
zu machen. In mehreren Kursen sind noch Plétze frei. Nach vorheriger
Anmeldung kann an einer unverbindlichen Schnupperstunde teilge-
nommen werden. Bei gutem Wetter wollen wir auch weiterhin einzelne
Kurse an der frischen Luft anbieten.

Informationen zu unserem Kursangebot erhaltet ihr auf der TSG
Geschiéftsstelle (07121 334250) oder per Mail (kurse@tsg-reulingen.de).
Eine Onlineanmeldung ist iiber unsere TSG Homepage méoglich.

DONNERSTAG

FREITAG

08:30-09:30 Uhr
Fit Mix mit
Christine**/***
Outdoor/TSG Sporthalle

09:00-10:00 Uhr
Riickenfit mit Beate**
Outdoor/Provital Kursraum

08:45-09:45 Uhr
Pilates mit Eveline**
Provital Kursraum

Kooperation mit Abteilung

10:00-11:00 Uhr
Fitness-Gymnastik (60+)
mit Ronja**
Outdoor/TSG Sporthalle

10:00-11:00 Uhr
Qigong mit Winfried*

Outdoor/Provital Kursraum

10:00-11:00 Uhr
Wirbelsaulen-

gymnastik mit Beate*
Outdoor/Provital Kursraum

10:00-11:00 Uhr
Riickenfit mit Beate**
Outdoor/Provital Kursraum

11:00-12:00 Uhr
Fit in den Vormittag (70+)
mit Brigitte T.*
TSG Sporthalle

11:00-12:00 Uhr
Riickenfit durch
Kréftigung [AOK]*

Provital Kursraum

Kurs iiber die AOK buchbar | [Schnee/Tria]

15:00-16:00 Uhr
Fit Mix [AOK]**

Provital Kursraum

16:00-17:00 Uhr
Yoga fiir Altere
mit Christoph*
Provital Kursraum

16:30-17:30 Uhr
Bewegter Riicken
mit Gaby*
Eduard Spranger Schule

17:45-18:45 Uhr
Bodystep mit Gaby**
TSG Sporthalle

18:30-19:30 Uhr
Fitnessroulette

[Schnee/Tria]l**
TSG Sporthalle

18:30-19:30 Uhr
Pilates meets Riicken
mit Eveline**
Provital Kursraum

18:50-19:50 Uhr
Powermix mit
Moni S.**[***
TSG Sporthalle

18:30-19:30 Uhr
Riickenfitness
mit Steffi M.**

Provital Kursraum

18:30-19:45 Uhr
Hatha Yoga
mit Bettina**
Provital Kursraum

19:45-20:45 Uhr
Fit Mix
mit Eveline [AOK]**

Provital Kursraum

19:00-20:00 Uhr

Bodyfitness mit Gaby**
Eduard Spranger Schule

18:30-19:30 Uhr
Functional Fitness
mit Anna R. [HS]***
Outdoor/TSG Sporthalle

19:30-20:30 Uhr
Power Pump

mit Kristin**/***
TSG Sporthalle

Kooperationskurs mit Hochschule Reutlingen | [AOK]

Anderungen vorbehalten | blau: Gesundheitskurse | orange: Fitnesskurse

* niedrige Intensitat | ** mittlere Intensitdt | *** hohe Intensitét

[HS]

Kurse mit freien Platzen — jetzt starten

Yoga fiir Altere — verbessert das Korpergefiihl, kriftigt Gelenke
und Muskeln, stirkt die Konzentration und den Gleichgewichtssinn. Das
allgemeine Wohlbefinden wird gesteigert. Entspannungs- und Atemtech-
niken sowie Dehnungs- und Kriftigungsiibungen werden im Wechsel
durchgefiihrt.

Bewegter Riicken — Gesundheitsorientiertes und kontrolliertes
Riickentraining (mit und ohne Hilfsmittel) zur Kréftigung der Riicken-
und Rumpfmuskulatur mit anschlieBenden Dehn- und Mobilisations-
ibungen durch Yoga Elemente. Ebenfalls fiir dltere Teilnehmer bzw.
Einsteiger konzipiert.

Bodystep — Powerkombinationen mit hohem Trainingseffekt.
Ubungen auf dem Step bringen SpaB an der Bewegung, fiihren zu einer
besseren Koordination von Bewegungsabldaufen und verbessern die
Fitness.

Functional Fitness — ist ein funktionales und athletisches Ganz-
korpertraining, bei dem neben Kraft und Ausdauer auch Koordination
und Schnelligkeit trainiert werden. Das Konzept basiert zum einen auf
Ubungen mit dem eigenen Kérpergewicht, zum anderen werden ver-
schiedene Kleingerite (Taue, Medizinbille etc.) genutzt. Die Ubungen
werden in Form von kompakten individuellen Workouts, Zirkeln, Par-
cours oder im Gruppentraining bewéltigt.

Gesundheitszirkel — Durch gezieltes Gerétetraining einseitigen
Belastungen entgegenwirken ist das Ziel dieses Kurses. Auch das Trai-
ning auf instabilen Unterlagen und Ubungen zur Mobilisation, Verbes-
serung der Beweglichkeit und Entspannungsiibungen sind Inhalte dieser
Kursstunde. Zielgruppe: Gesundheitsbewusste, die Beschwerden und
Haltungsschwéchen vorbeugen mochten und als Ergédnzung fiir Teil-
nehmer der Rehasport-Gruppen
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. KURSPLAN KINDERSPORTSCHULE 2023
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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
(1]
10:30-11:30 Uhr
Pampers (2020)
11:30-12:30 Uhr
BiB (2022)
ab November
Blockweise
8 Termine
(1] (1]
14:30-15:30 Uhr 14:30-15:30 Uhr 1430 1‘5’-30 Uh 14:00-15:00 Uhr 14230 1‘5’_30 Uh 1430 1‘5’_30 Uh 14:30-15:30 Uhr
M Midi (2017) PN Midi (2017) k2 ool EK1(2020) EK1 (o1 i "Ek2 (o g Maxi
WOtk % EK2(2019)  &LEH EK1 (2020) EK2(2019) L 0012-16)
*oke L O £k i
o ) (1] o ) o o (1]
15:30-16:30 Uhr 15:30-16:30 Uhr g 1539‘_1[6213?;]’” 15:30-16:30 Uhr JLaes S:UF?'M:OO Uhr 15:00-16:00 Uhr 15:30-16:30 Uhr .o 5:2&’11["2:32[]0[]Jh’
Mini (2018) EK2(2019)  § g EK1(2020) ey TUON Maxi (2014-2016) EK2(2019)  Aveaik
(2] [1] (3]
(1) . : . g o (1] o o (1] . .
16:30-17:30 Uhr waol;:;ﬁ?df’hr : 6'30;;;30 uhr 16:30-17:30 Uhr 16:00-17:00 Uhr 16:00-17:00 Uhr 16:30-17:30 Uhr 16:30-17:30 Uhr wﬂ?‘;gfz'g?#hr
W : F . -
EK1 (2020) 2017-2018] ;ﬁg? 2014-2016) Pampers (2021) Rhythmi EK2 (2019) Midi (2017) Pampers (2021) Pampers (2021) Planie
' ' o 5}
(1] o (1]
17:30-18:30 Uhr 17:00-18:00 Unr gl 0080 | 17.30-18:30 Unr Maxt (201420101
EK2 (2019) Rhythmi (2018-17) JEEt0 EK1 (2020) M lanie
SPORTSTATTEN
@ TSG Sporthalle @ Turnhalle Rémerschanze @ Turnhalle Planie/Beger-Schule @ Outdoor EK = Eltern + Kind
Auch in diesem Jahr wurde es in den Faschingsferien am Rosenmontag bunt in
der TSG Sporthalle .. .. . oy .
) g . L . N Fenster W
Viele verkleidete Kinder und Eltern, die in ihren Lieblingskostiimen Far Losungen mit e1t81Cht’ Produkte aus MelSterhand°

Haustiiren

Vorddcher ' F t \Wir beraten
Rladon enster QS
Jalousien mm T ,

" — s t Vereinbaren
Klappliden -E a n g € Sie jetzt thren
Markisen
Terrassendacher

Feriensportangehote Einbruchschutz Am Heilbrunnen 141-143 - 72766 Reutlingen
der TSG_Rasselhande BiB-KurS ab Ap”l Reparaturservice info@fenster-staengle.de - www.fenster-staengle.de

Wie im vergangenen Jahr bietet die TSG Rasselbande auch 2023 wieder Ferien- Babys in Bewegung — mit allen Sinnen: Babys erobern tiber Bewegung
sportangebote an. In den Oster-, Pfingst-, und Sommerferien werden diese und Sinneswahrnehmungen die Welt.

verkleidet am sporteln waren. Ein riesen Spa83 fiir alle Kinder und Eltern.
Zum Abschluss tauchte sogar Sporti auf und verteilte, wie iiblich auf
der Fasnet, SiiBBigkeiten an alle Kinder.

| Text: Kevin Schmidt

Ihr Meisterbetrieb seit 1920 Termin mit uns:
Tel. 07121 —

Angebote stattfinden. * Kurs ab dem 18.April 2023
Auch ein neues Angebot wird es dieses Jahr geben: In den Sommer- « Fiir Babys ab 6 Monaten
ferien haben Eltern die Moglichkeit gemeinsam mit ihren Kindern, einen  Kurstermine: dienstags um 11:30 Uhr
oder mehrere Tage, zu sporteln. Dabei steht jeder Tag unter einem Motto * Ort: TSG Sporthalle
nachdem die Stationen aufgebaut werden. Anmeldungen auf der TSG Geschiftsstelle und auf der Homepage

Nahere Informationen und die Anmeldung zu unseren Sportwochen www.tsg-rasselbande.de

o0
gibt es auf unserer Homepage unter der Rubrik Sportwochen. Kontakt: TSG Geschéftsstelle (Ringelbachstr. 96/1, 72762 Reutlingen)
Wir wiirden uns freuen, wenn die Sportwochen genau so gut besucht  Tel. 07121 334250, E-Mail: kindersport@tsg-reutlingen.de
werden wie im Vorjahr. | Text: Kevin Schmidt
| Text: Kevin Schmidt

f u Onlineshop: www.moebelrogg.de



https://moebel-rogg.de/
http://www.fenster-staengle.de/
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BASKETBALL

Auf und Abs im zweiten Jahr 1.Regionalliga

Kilian Fischer kam im Winter aus der 2.Bundesliga von den Kirchheim Knights

Die Basketballer der TSG, die Ravens, hefinden sich im Endspurt der zweiten
Saison in der 1. Regionalliga Siidwest, welche Gegner aus vier Bundeslandern
beinhaltet.

Reutlingens hochstspielende Ballsportmannschaft erlebt eine he-
rausfordernde zweite Saison in dieser semiprofesionellen Liga, wel-
che in dieser Spielzeit stérker als in der vergangenen Saison ist. Schier
unglaubliches Krankheits- und Verletzungspech fiihrte dazu, dass die
Ravens erst in zwei von mittlerweile 19 Spielen personell aus dem Vollen
schopfen konnten.

Ende des Jahres wurden am Kader einige Stellschrauben gedreht
um Ausfille besser kompensieren zu kdnnen. Mit 7:12 Siegen kdmpfen
die Ravens um den Klassenerhalt, eine Sondersituation in diesem Jahr,
da es nach vielen Jahren erstmals bis zu drei Absteiger geben kdnnte.
Dies hiingt mit der Situation in der 2.Basketball Bundesliga Pro B, der
nédchst hoheren Liga zusammen.

Weiterhin zéhlen die Ravens neben der hessischen Mannschaft aus
Lich auf den groBten Zuschauerzuspruch der Liga. Im Schnitt besuchen
450 Zuschauer die Heimspiele Samstagabends. Die Heimspiele werden
immer professioneller ausgestaltet, auch was das drumherum angeht.
Viele Halbzeitshows, wie auch Fanartikelverkauf kommen gut an.

Im ,,Projektteam™ Ravens wurden viele wichtige Projekte umge-
setzt um die Entwicklung weiter fortzusetzen. Bleibt zu hoffen, dass
die Ravens auch sportlich im Endspurt die Kurve kriegen, denn in der
nichsten Saison soll sportlich oben angegriffen werden. Hierzu arbeiten
die Ravens intensiv an der Sponsorenfront und konnten bereits in dieser
Saison neue wichtige Partner gewinnen.

Gleichwohl zeigt sich, dass es zu den absoluten Topmannschaften
etatmiBig noch weit ist. Die Ravens sind aber optimistisch, dass das
grofie Potential und die groBe Aufmerksamkeit in der Offentlichkeit
von Reutlingens Basketballern auch bei den regionalen Unternehmen
wahrgenommen wird.

Auch im Jugendbereich brechen die Ravens Rekorde. Innerhalb
eines Jahres wurde die Mitgliederanzahl fast verdoppelt. Mehr als 400
Mitglieder z4hlt die Basketballabteilung zwischenzeitlich und verzeich-
net damit den grofiten Zuwachs im letzten Jahr innerhalb der TSG.

Eine Entwicklung die mit der groBartigen Jugendarbeit der TSG
zusammenhéngt und auch dem Hype den unter anderem die Basket-
ball-EM im letzten Jahr in Deutschland ausgel6st hat, bei welchem die
Deutsche Mannschaft Bronze holte.

Zwischenzeitlich gibt es in vielen Altersgruppen Aufnahmestopps,
da die Trainingszeiten und Hallen bei Weitem den Bedarf nicht mehr
decken, wihrend gleichzeitig Trainingsmoglichkeiten aufgrund der
Flichtlingsunterbringung in der Theodor-Heuss-Halle weggefallen sind.
Eine Baustelle, welche die Ravens vor gro3e Herausforderungen stellt.
Abteilungsleiter Alexander Rogic: ,,Wir wissen in vielen Altersgruppen
nicht mehr wo hin mit den Kindern. Es trainieren in vielen Gruppen
30-40 Kinder in einem Hallendrittel. Wir benétigen hier dringend Unter-
stlitzung, auch von Seiten der Stadt um unseren Aufgaben gerecht
werden zu kdnnen.”.

| Text: Alexander Rogic | Foto: Jo & Tobias Baur

EISKUNSTLAUF
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Lwei Eiskunstlauf-Mitglieder auf dem Weg zur Weltmeisterschaft

Bei der Deutschen Meisterschaft 2023 in Neuss am 11.+12. Februar wurde es
offiziell bestatigt: Das Synchroneiskunstlauf-Team United Angels aus Stutt-
gart ist qualifiziert fiir die Weltmeisterschaft Ende Marz 2023 in Lake Placid,
New York, USA.

Zweiunserer langjéhrigen TSG-Mitglieder der Eiskunstlaufabteilung,
Jasmin Kazmaier und unsere C-Lizenz Trainerin Nathalie BeiBmann
trainieren auch im Synchro-Team in Stuttgart und fahren nun zur WM.
Ein groBer Traum fiir die Lduferinnen wurde wahr.

Jasmin hat das Eislaufen in Reutlingen erlernt. Nathalie hat in Stutt-
gart angefangen, trainierte auch in Oberstdorf und nutzte Reutlingen
lange Zeit als zusétzlichen Trainingsort.

Zwei Freundinnen auf dem Weg zur WM in den USA,
links Jasmin Kazmaier, rechts Nathalie BeifsSmann

Failenschmid GmbH # “www.failenschmid.de
72813 St. Johann-Gachingen* :« Parkstr. 2
Tel.. 07122 / 82870

Das Team besteht aus 20 Lauferinnen und einem Léiufer, von denen
immer 16 eine Synchronkiir zeigen. Beide wurden mit dem Team in
Neuss auch zu den Deutschen Vize-Meistern gekiirt. Durch die hohen
Punktzahlen in den beiden mitreiBenden und energiereichen Program-
men bei den vergangenen Wettbewerben war es nur noch eine Form-
sache, dass durch die Deutsche Meisterschaft die WM-Teilnahme
offiziell bestétigt wurde.

sife. |l

! #GOREDBULLS
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Ein Eindruck von dem ausdrucksstarken Lauf der Synchrongruppe

In jedem Wettbewerb in der Saison 2022-2023 konnte eine neue per-
sonliche Bestleistung erlaufen werden. In Neuss erreichte das Team im
Kurzprogramm und in der Kiir jeweils den zweiten Platz — ganz knapp
hinter dem Titelverteidiger aus Berlin.

Nun kommen noch intensive Trainingstage auf die zwei jungen Ath-
letinnen und ihr ganzes Team zu, bevor es dann iiber den groflen Teich
in die USA geht. Ein Live-Stream im Internet wird es geben und wir
hoffen, dass auch viele TSG Freunde zuhause am Computer mitfiebern.

Der Link wird dann in den Sozialen Medien zu finden sein. Wer als
Eiskunstldufer Interesse am Synchronlaufen hat, kann zu bestimmten
Zeiten in Stuttgart ein Schnuppertraining machen. Der Kontakt kann
iiber die Eislaufabteilung hergestellt werden. Aber jetzt heifit es erstmal
Daumen Driicken fiir die United Angels!

| Text: Birgit Moczygemba

| Fotos: skatesynchrophoto - www.bertegelmeers.nl,

sj-photos - www.sjphotos.kuvat.fi

Wir freuen uns auf |hren
Besuch in unserem
Landgasthof Hirsch
(get6ffnet Do.-So.)

und in unseren Metzgereien
auf der Alb in

Gachingen

Wiirtingen

Miinsingen

in der H-Albzeit in
Merklingen

& in der
Markthalle Reutlingen

Der Albmetzger.


http://www.failenschmid.de/
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Allstar Cup: Hochkaratig besetztes Turnier

Am Wochenende vom 14. und 15. Januar fand das fiir die Fechtabteilung der TSG
wichtigste Turnier des Jahres statt: der allstar-Cup.

Zusammen mit dem Hauptsponsor allstar (www.allstar.de), die
Nummer eins bei der Fechtsportausriistung, richtete der Verein das
Turnier in der Hans-Roth-Turn- und Sporthalle in Betzingen aus. Dabei
stellte allstar hochwertigstes Equipment zur Verfiigung, das so bereits
bei Olympia zum Einsatz kam. Speziell bei den beiden Halbfinals und
beim Finale schufen die modernen LED-Anzeigen und die Ausleuchtung
der Hochbahn eine einzigartige Atmosphire, die die Gefechte zu einem
unvergesslichen Erlebnis fiir die Zuschauer und die Sportler machte.

Der anwesende Vizeprasident des DFBs, Armin Stadter, war eben-
falls voll Lobes fiir die Organisation und die Prasentation des Turniers.

Das reine Damendegenturnier war auch sportlich gesehen ein hoch-
kardtiges Ereignis. Als DFB Qualifikationsturnier der Senioren und
EFC (European Fencing Confederation, www.eurofencing.info) U23
Turnier traten internationale Top-Fechterinnen an, die sich spannende
Gefechte lieferten.

Das Highlight des Tages waren die beiden Halbfinals und das Finale.
In der abgedunkelten Halle wurde lediglich die Hochbahn beleuchtet
und entfaltete dadurch ihre einzigartige Wirkung. Geleitet durch ein
Spalier aus Fechterinnen und Fechtern der TSG betraten die vier Halb-
finalistinnen Alessia Pizzini (Italien), Alexandra Zittel (Deutschland),
Pauline Brunner und Laura Staehli (beide Schweiz) die Hochbahn.

Das rein schweizerische Finale zwischen Brunner und Staehli wurde
zundchst von Brunner klar dominiert. Bis zu einem Stand von 7:0 fiir
Brunner erschien Stachli chancenlos. Dann jedoch wurde Staehli stérker
und holte Treffer um Treffer auf 11:14 auf, unterlag aber letztendlich
ihrer Gegnerin, die bis zum Ende souverén focht.
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Die Verleihung der Preise, Medaillen und Urkunden auf der Hochbahn war dem
hochkaratigen Turnier ebenbiirtig.

Den dritten Preis (250 €) verlieh Armin Stadter, den Zweiten (500 €)
Tarik Ruiz von allstar und der erste Preis, dotiert mit 1.000 €, wurde vom
Geschiéftsfiihrer von allstar, Frank Messemer, iiberreicht. Zusatzlich
bekamen alle Reisekissen von GroMobil (www.gromobil.de), einem
weiteren Sponsor des Events.

o - e JF !
Der SWR interviewt Franziska Mayr vom Heidenheimer SB

An diesem Tag gab es eine weitere Besonderheit: das SWR-Fernsehen
begleitete das Turnier anhand zweier Sportlerinnen vom Heidenheimer
SB. Dies waren Franziska Mayr, am Ende 46., und die oben erwihnte
Anna Jonas, die als Protagonistinnen fiir die Sendung ,,SWR aktuell*
das Turnier und den Fechtsport dem Zuschauer am selben Abend sehr
natiirlich und frisch nahebrachten.

Platzierungen:

Pauline Brunner (SUI) 1. Platz
Laura Staehli (SUI) 2. Platz
Alexandra Zittel (GER) 3. Platz
Allesia Pizzini (ITA) 3. Platz

Am Sonntag fand noch ein Mannschaftsturnier statt, bei dem sechs
deutsche Mannschaften und jeweils ein Team aus der Schweiz und aus
Italien gegeneinander antraten.

Gewonnen haben das Turnier am Ende die Italienerinnen, die im
Finale die Gefechte klar dominierten. Von Anfang an lagen sie vorne
und gaben zu keiner Zeit ihre deutliche Fithrung ab. Auf dem zweiten
und dritten Platz landeten die beiden Teams aus Leipzig, FC Leipzig 2
auf dem zweiten und FC Leipzig auf dem dritten.

Platzierungen:

Ttaly (ITA) 1. Platz
FC Leipzig 2 (GER) 2. Platz
PC Leipzig (GER) 3. Platz

Italy: Erica Verri, Carlotta Cornalba, Giulia Corneglio, Marzia Cena
FC Leipzig 2: Lisa Marie Mielke, Jara-Sophie Petersen, Rebekka Kraiuse
FC Leipzig: Marah Mende, Luise Ziegler, Felicitas Grollmisch, Klara
Jaskulla

| Text und Foto: Peter Kraiczy

’Berndt-Peltzer—Ged;'ichtnisturnier
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Am Wochenende vom 21. und 22. Januar fand das Berndt-Peltzer-Gedachtsnis-
turnier im Damen- und Herrendegen (U20) in Tauberbischofsheim statt.

Von der TSG waren eine Fechterin und sechs Fechter dabei. Der
Samstag war fiir die Herren reserviert und der am Sonntag fand das
Damenturnier statt.

INKLUSIV

Bei den Herren schaffte es Jaron Immer ins 32er Feld und holte den
24. Platz, Colin Grundler landete als einer der besten 64 auf Platz 59.
Alexander Kiihbauch schaffte es auf Platz 101.

Fiir die anderen drei Fechter Maximilian Kunath, Leopold Heusel
und Florian Kunath endete das Turnier nach der Vorrunde.

Tamara Lummerzheim errang am Sonntag als einzige Starterin der
TSG den 69. Rang.

| Text: Peter Kraiczy

Kyu Giirtelpriifung bei der TSG Reutlingen Inklusiv

Am 20.1.2022 legte Nick die Priifung zum 7. Kyu (gelber Giirtel), Simon die Priifung
zum 3. Kyu (griiner Giirtel) und Partic die Priifung zum 1 Kyu (brauner Giirtel) ah.

Dabei mussten die drei Sportler entsprechend dem angestrebten
Kyu-Grad, Falltechniken, Grundformen der Wurf- und Grundformen
der Haltetechniken demonstrieren, sowie Anwendungsaufgaben im
Stand und Boden vorzeigen. Fiir Simon und Patric kam noch eine ,,Mini
Kata® im Stand mit drei selbst gewéhlten Wurftechniken hinzu.

Nach einer Stunde war es dann geschafft und die drei Judokas konn-
ten sich iiber die bestandene Priifung freuen. Liebe Griile und macht
weiter so Urban

| Text und Foto: Urban Bohn

’I“]eutsche Para Meisterschaft LA in Erfurt!

Nach bestandener Priifung, v. I n. r.:
Simon Bonenberger, Nick Ermisch und Patric Steimle

Unsere Leichtathleten um ihre Trainerin Silke Sommerlad und Trainer Volkmar
Klein zeigten wie auch schon in den letzten Jahren gute Leistungen bei den Deut-
schen Hallenmeisterschaften in Erfurt.

Das Startfeld der Manner war grof3 und die Konkurrenz stark, so
verpassten Adrian Résch und Julian Maier im Kugelstoen und im 60 m-
Sprint leider den Einzug ins Finale, konnten aber spéater im Weitsprung
noch einmal alles aus sich herausholen und sicherten sich mit 4,68 m
den 6. Platz (Julian) und mit 3,55 m den 8. Platz (Adrian).

Holger Hautzinger und Frank Armbruster konnten bei den Senioren
der M50 mit Routine und sportlicher Zuverlédssigkeit iiberzeugen: Holger
wurde im Kugelstoen mit 4,06 m Vierter. Und im Standweitsprung mit
1,00 m Fiinfter. Frank belegte im Standweitsprung den 4. Platz mit 1,16 m
und konnte schlielich im 400 m-Lauf (2:10,16) und im KugelstoBen
(4,76 m) als Deutscher Vizemeister aufs Treppchen steigen.

LA Erfurt 2023

Fiir Maja Mader (wJ U20) war es der erste grofle Auftritt in der Leicht-
athletik. Sie startete im 60 m-Sprint, kam im Weitsprung mit 2,85 m
ins Finale und wurde Sechste.

Ihre grofe Stirke liegt jedoch im 200 m-Lauf. Dort erreichte sie eine
Zeit von 37,13 sek und hitte sich damit die Silbermedaille holen kénnen.
Doch leider hat sie ihre Bahn {ibertreten und wurde disqualifiziert.

Nun bereiten sich unsere Leichtathleten langst wieder auf den niach-
sten Wettkampf, den Wiirttembergischen Hallen-Meisterschaften in
Schwibisch Gmiind am 05.03.23 vor.

| Text und Foto: Silke Sommerlad
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SCHNEESPORT UND TRIATHLON
Mit Siegen in die Skisaison

&8 '

Mannschaft am 14.01.2023 in Damiils

Beim ersten Rennen des Winters startet die TSG Reutlingen mit 16 Athleten.
Mehrere Podestplatze holte sich die TSG Reutlingen beim ersten Bezirkscup
der Rennsaison.

In der Altersklasse U12 fuhren beim Riesenslalom sowohl Lotte
Mader als auch Simon Kullen als Erste ins Ziel, Line Beutter war bei den
Ulé6er im Slalom die Erste. Willem Fritz, als U8er der jiingste TSGler,
siegte bei allen Rennen. Dabei waren die Pistenbedingungen nicht leicht
und die Konkurrenz stark.

Denn der Skiclub Stetten am kalten Markt hatte seine traditionellen
Rennenim 6sterreichischen Damiils erstmals bezirksoffen ausgeschrieben.
,,Eswartraumhaft® bilanzierte Vereinsvorstand Martin L6ffler, ,,Wirhatten
mehr als 150 Teilnehmer — so viele wie seit zehn Jahren nicht mehr.

Zwei Riesenslaloms und ein Slalom

Zwei Riesenslaloms und einen Slalom richtete der Verein im Bre-
genzer Wald aus, die 25 Helfer bewiéltigten rund 450 Starts am Samstag.
Mit 44,52 Sekunden sauste Simon Kullen gleich im ersten Riesenslalom
zum Sieg, Emma Fritz kam mit 45,07 Sekunden bei den Ul4ern auf den
zweiten Platz und Line Beuter wurde mit einer Zeit von 42,83 Sekunden
in der Altersklasse U16 ebenfalls Zweite. Lotte Mader (U12) fuhr mit
44,52 Sekunden als Dritte ins Ziel. Im zweiten Riesenslalom gelang ihr
dann der Sieg mit 46,03 Sekunden, Simon Kullen landete auf dem drit-
ten Platz (46,42 Sekunden).

Auch im Slalom schafften es die beiden aufs Podest: Sie wurden
Dritte, Lotte Mader war 51,41 Sekunden schnell, Simon Kullen 47 Zehn-
tel langsamer.

,»Das war ein toller Start in die Saison®, sagte die Elfjédhrige nach
ihren Erfolgen. Die Konkurrenz aus dem Bezirk Siid habe das Rennen
spannend gemacht. Mehrere Rennldufer vom Wintersportverein Isny
waren beispielsweise dabei, die schlieBlich ndher an den Bergen wohnen
wiirden und mehr trainieren konnten. ,,Ich freue mich schon auf die
nichsten Rennen®, sagte Lotte Mader.

Im Bezirkscup folgen noch sieben weitere Laufe. Der wichtigste
Wettbewerb ist fiir die U12 allerdings das Kids Cross an zwei Wochen-
enden im Januar und Februar, bei dem sich die Maddchen und Jungen
fiir den Deutschen Schiilercup qualifizieren kénnen.

Fiir die Altersklassen U14 und U16 stehen noch vier Kat IT1I-Rennen
im Kalender, nachdem der Scotts Cup Anfang Januar abgesagt wurde.
Fiir die Jiingeren gibt es die Talentiaden und den DSV Skitty Cup. Die
Schneesportabteilung der TSG ist diese Saison mit knapp zwei Dutzend
Kindern und Jugendlichen am Start.

Seit dem Sommer 30 Trainingstage

,Wir sind gut vorbereitet”, findet der Cheftrainer Stefan Beuter.
Fast 30 Trainingstage haben er und seine Kollegen vor Saisonstart mit
den Kindern und Jugendlichen absolviert — von der Skihalle im August
iiber zahlreiche Gletschertrainings im Herbst bis zu Ausfahrten im
Dezember.

Die Rennldufer hitten viel gelernt und seien fit. Stefan Beuter
hofft, dass seine Ul2er beim Kids Cross abrdumen und die Schiiler und
Jugendlichen bei den Kat I1I-Rennen im Teilnehmerfeld nach vorne
fahren. ,,Aber hauptséchlich wollen wir viel Spall haben®, ergénzt er.
Was ihm fehlt diese Saison, ist mehr Schnee — und generell mehr Nach-
wuchs fiir den Skisport.

Immerhin hatte es in der Nacht vor dem Rennen frisch geschneit,
der Himmel war blau, die Sonne schien. Einfach waren die Bedingungen
dennoch nicht, weil die Piste etwas einbrach und sich tiefe Wellen in
den Léufen bildeten. Die Premiere fiir den offenen Bezirkscup in Da-
miils ist dennoch gelungen.

,,Es ergibt einfach Sinn, dass wir die Wettbewerbe zusammenfiihren®,
sagte Martin Loffler vom SC Stetten am kalten Markt, ,,so haben wir
wieder Rennen wie frither. Mit mehr als 150 Anmeldungen lohne sich
die Veranstaltung auch wirtschaftlich wieder fiir den Verein.

Vor einem Jahr hatte sich nur ein Drittel davon fiir die Veranstaltung
gemeldet, die seit 15 Jahren in Damiils stattfindet, ,,und das war grenz-
wertig®, sagt Martin Loffler. Die Stettener waren selbst mit sieben
Laufern am Start, der jiingste in der Klasse U14.

| Text: Kathrin Haasis | Foto: Tanja Mader
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Erfolgreiche, spannende Wetthewerhssaison der Eiskunstlaufer

In vier Monaten haben unsere Lauferinnen 6 Wetthewerbe in Baden-Wiirttemberg
besucht und bis zum Saisonende Ende Marz folgen noch zwei externe sowie unser
eigener Wettbewerb, der Achalm Pokal am 19. Marz in der Eishalle Reutlingen.

Fiir einige unserer Lauferinnen war es die erste Wettbewerbssaison,
sie starteten in den Kategorien Eisméuse und Standard-Parcours. Hier
muss ein vorgegebener Parcours gelaufen werden. Dieser beinhaltet
erste Elemente wie Hocke, Storch, Flieger, Slalom und erste Pirouetten.
Auch technische Eislauffdhigkeiten wie Riickwirtsfahren, Stoppen,
180 Grad Drehspriinge und Ubersetzen werden bewertet.

Es starteten Nicole Napoletano, Dania Hussein, Milou Hoppe, Xin
Ning Wang, Tabea Currlin

Nicole und Dania nach ihrem Start in Villingen Schwenningen

In der niachsthéheren Kategorie, Parcours Advanced, muss ein vor-
gegebener Parcours ohne Musik présentiert werden. Dies zeigten in
ihrer zweiten Wettbewerbssaison Nele Glaser, Mia Sun, Lea Rudolph,
Nina der Marco.

Nele und Mia haben in der Saison erstmals eine 1,5 Minuten lange
Kiir mit Musik einstudiert und Mia hat bei der ersten Prdsentation in
Balingen sofort den 4. Platz erreicht. Fiir Mia war das Einstudieren
ihrer Kiir das Schonste in der Saison. Besonders stolz ist sie auf ihren
Standspagat. Nele startet mit ihrer Kiir erstmals bei den Vereinsmeister-
schaften am 6. Marz.
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v. I. Nele Glaser, Mia Sun, Tessa Krajinovic, Xin Ning Wang, Lea Rudolph in
Villingen Schwenningen

Auch fiir Blanca Czornik-Myrcik war Balingen ein erfolgreicher
Wettbewerb, er brachte sie mit hoher Punktzahl auf den dritten Platz.
Die Freude war riesig und eine tolle Belohnung fiir das harte Training
der letzten Jahre. Blanca trainiert gerade ihre Waagepirouette, die dann
in den nédchsten Wettbewerben eine hohere Punktzahl bringt.

Eleanor Weber startete mit einer 2 Minuten-Kiir und zeigte ihre
ausdrucksstarken Elemente. Die Art der Prasentation wird genauso be-
wertet wie die Elemente und die lauferischen Fahigkeiten, die Skating
Skills. Nur wenn alles passt gibt es gute Platzierungen. Oft ist nicht die
Platzierung wichtig, sondern die personliche Leistung. Eleanor erreicht
einen guten 5. Platz.

Jetzt zu drei unserer erfolgreichsten Athletinnen:

Tessa Krajinovic (9 Jahre), lara Sofia Sousa Alves (13 Jahre) und
Tamika Neuscheler (11 Jahre).

Tessa hat zum Ende der letzten Saison die Kiirklasse 8 bestanden
und muss nun in der Kategorie Basic Novice starten. Beim ersten Wett-
bewerb stand sie sofort auf dem Treppchen, da sie alle Elemente fehler-
frei zeigte. In Ulm konnte sie ihre Leistung noch steigern und errang
den 2. Platz. Hier wirkte sich das regelmédBige Training in Reutlingen
und zusitzlich in Stuttgart aus. Sie lief sicher und dementsprechend
ergaben sich hohe Skating Skills.

Dann kam der Hohepunkt der Saison, die Teilnahme an den Baden-
Wiirttembergischen Meisterschaften. Hier sind die Gruppen grofer, es
wird etwas strenger bewertet und die Konkurrenz ist starker. Trotzdem
erreichte Tessa einen fantastischen 4. Platz. Leider stiirzte sie beim Axel.
Ohne diesen Sturz und aufgrund ihrer tollen Skating Skills und Perfor-
mance Noten wére das Treppchen sicher gewesen. Tessa hat grof3e Fort-
schritte gemacht, zeigt eine gute Kombi Pirouette, steht den Axel sicher
und trainiert bereits verschiedene Doppelspriinge, die sie uns sicher in
der nichsten Saison présentieren wird.

. TTTTT—————
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Tessa nach ihrvem tollen 4. Platz in Mannheim bei den
Baden-Wiirttembergischen-Meisterschaften

Iara und Tamika sind seit mehreren Jahren Trainingspartnerinnen
und starteten diese Saison erstmals in der Kategorie Anfénger. Das
hort sich einfach an, beinhaltet aber Doppelspriinge und schwierige
Kombinationspirouetten. lara und Tamika starteten in Balingen in der
gleichen Gruppe. lhr Ergebnis lag nur 0,04 Punkte auseinander, das ist
quasi Gleichstand.

lara freute sich nach einer fehlerfreien Kiir {iber den ersten Platz,
wihrend sich Tamika zwar iiber einen Sturz beim Doppelsalchow ar-
gerte, aber aufgrund ihrer guten Skating Skills den Punktabzug wieder
wettmachen konnte. Sie erreichte einen fantastischen zweiten Platz.
Dazu half auch ihre Kanonenpirouette, die eine hohe Punktzahl gab.

Luana Teetzen und Pia Moczygemba liefen jeweils nur einen Wett-
bewerb in dieser Saison. Luana zeigte in Balingen eine fehlerfreie Kiir
und kam bei starker Konkurrenz auf den 6. Platz. Pia zeigte in Konstanz
beide Doppelsalchows underrotated, so dass sie sich mit dem 7. Platz
zufriedengeben musste.

In der Kategorie Silber bei den Erwachsenen startete Anri Ober-
miiller und Ellen Gnann, beide konnten sich iiber einen dritten Platz in
Ravensburg bzw. Balingen freuen.

| Text: Birgit Moczygemba | Fotos: Y. Schlegel, L. Krajinovic
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FECHTEN

Achalmturnier — TSG mit Top Platzierungen

Am Wochenende vom 11. und 12. Januar fand das Achalmturnier der Altersklassen
U11, U13 und U15 in der Dietweg-Halle beim Carl-Diem-Stadion in Reutlingen
statt. Das Damen- und Herrendegenturnier war auf beide Tage des Wochenendes
verteilt. Der Samstag war den Altersklassen U11 und U13 reserviert, am Sonntag
starteten die Fechterinnen und Fechter der AK 15.

Unser Verein stellte zwei Fechterinnen in der Altersklasse Ul1, dies
waren Léonie Brugiére und Anna Ferigo. Beide kamen in die Direktaus-
scheidung der besten Acht und Anna setzte sich auch dort mit 10:8 durch
und gewann ihr Gefecht. Sie nahm anschlieBend am Halbfinale teil
und unterlag dort Luana Eltarov vom TSV Laupheim. Am Ende wurde
Anna, die erst ihr zweites Turnier bestritt, eine hervorragende Dritte.

Die meisten Starter hatte die Fechtabteilung des TSG in der U13 der
Herren. Von den sieben schafften es vier ins 32er Tableau. Linus Kley
und Cornelius Ring gewannen beide ihre Kdmpfe und kamen damit
unter die besten 16. Die beiden Reutlinger Jan Heupel und Linus
Messerschmidt mussten gegeneinander antreten, wobei Jan in diesem
vereinsinternen Gefecht der Erfolgreiche war. Er kam ebenfalls ins 16er
Tableau, schied dort aber aus.

Cornelius verlor im Siegerlauf der besten Acht, konnte jedoch dann
durch seinen gewonnenen Hoffnungslauf dennoch am 8er KO teilnehmen.
Auch dort setzte er sich durch, gewann das Gefecht knapp mit 10:9 und
zog ins Halbfinale ein. Erst jetzt musste er sich gegen Dmytro Dobriaiev
(am Ende Zweiter) vom Heidenheimer SB geschlagen geben und er-
reichte damit ebenso wie Anna einen iiberaus respektablen dritten Platz.

Am Sonntag schlieBlich nahmen nochmals drei TSG-Fechter in der
AK Ul15 am Turnier teil. Einer davon war wiederum Cornelius Ring,
der sich mutig der ndchsthoheren Altersklasse stellte und bis ins 32er
Tableau vordrang. Das verdient Respekt!

Die beiden anderen Fechter Lewin Braun und Luis Heif3 schieden
leider in der Vorrunde aus, dennoch konnten sie auf ihren ersten Tur-
nieren viel Erfahrung sammeln.

Unser Trainer Luiz Ribeiro dos Santos war sehr zufrieden mit dem gesamten
TSG-Team.

Er sieht viel Potential und glaubt, dass die Nachwuchs-Fechterinnen
und -Fechter auf dem besten Weg sind, in Zukunft erfolgreiche Turniere
zu bestreiten. Anna und Cornelius, die Top-Platzierungen erreichten,
aber auch die anderen jungen Kdmpferinnen und Kédmpfer zeigten dies
aus seiner Sicht in den vergangenen Turnieren.

{ﬂ. Mini Marathon

Platzierungen:

Ull (Damen): Anna Ferigo 3. Platz
Léonie Brugiére 8. Platz

U13 (Herren): Cornelius Ring 3. Platz
Jan Heupel 14. Platz
Linus Kley 16. Platz
Linus Messerschmidt 22. Platz
Noel Pektemiz 29. Platz
Luis Anton Bahr 30. Platz
Paul Halter 32. Platz

UlS (Herren): Cornelius Ring 29. Platz
Lewin Braun 42. Platz
Luis Heil3 46. Platz

| Text: Peter Kraiczy | Foto: Ann-Sophie Geckeler

v.l.n.r.: die Trainer Bastian Lindenmann und Lukas Ertel, Jan Heupel,
Cornelius Ring, Linus Kley, Luis Anton Bahr, Linus Messerschmidt, Paul Halter,
Noel Pektemiz, Tamara Lummerzheim (Kampfrichterin), Anna Ferigo, Léonie
Brugiere, Trainer Luiz Ribeiro dos Santos

Am Wochenende vom 28. Und 29. Januar fand der Mini Marathon der Jungen und
Médchen (U11, U13 und U15) in Heidenheim statt. Von der TSG waren zwei Fech-
terinnen und fiinf Fechter dabei.

Cornelius Ring (U13) hatte sich in den Ké&mpfen der Vorrunde etwas
schwer getan, focht dann aber eine gute Zwischenrunde. Der Einzug in
die letzten Acht verpasste er und wurde am Ende Zehnter. Noel Pektemiz,
Linus Kley und Jan Heupel verloren ihre Gefechte in der Vorrunde und
der Zwischenrunde. Am Ende landeten sie auf Platz 25 und 26. Jan
gab in der Vorrunde auf, da er gesundheitlich etwas angeschlagen war.
Unser letzter Kampfer Luis Heil wurde in der Altersklasse U15 38ster.

Bei den Méadchen gewann Anna Ferigo (U11) die meisten Gefechte
der Runde und musste nur Ein oder Zwei abgeben. Sie erreichte das
Finale und wurde nach einem spannenden Finalkampf zweite! Léonie
Brugiére, die in der selben Altersklasse antrat wurde Siebte.

Platzierungen:

U13 Herrendegen: Cornelius Ring  10. Platz
Noel Pektemiz ~ 25. Platz
Linus Kley 26. Platz

U15 Herrendegen: Luis Heif3 38. Platz

Ull Damendegen: Anna Ferigo 2. Platz

Léonie Brugi¢re 7. Platz
| Text: Peter Kraiczy
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Riesenerfolg unserer B-Jugend

| - — . — _ ) o o N i PR T e e
= 7o e N W W 0 o ~f—
- it e L EE e 5 e i = =
. = —— e | ' = Vsl |
: ; FT L
: EEE = B §
~— = U /‘ =
D o ] -
S . D - ﬂ__ér' |
EL =
v - r
(i i
g - ;
Al & . 4 :
- 13 »
> < - 2 p——
- ; JAK 4 -
= I g | 4 -
N Sy
2 : 2 oS

Py =

h.L.: Trainer Fiore Santoro, Maxim Holtorf, Eduardo Sofiran, Luca Tanase, Jiorgos Karagiannis, Merlina Muratovic, Trainer Suli Karagiannis, Mats Franke

Die TSG wird erstmals Bezirkshallenmeister. In einem spektakularen Finale
behilt unser Team die Nerven und holt sich den ersten grofien Titel der Saison.
Aber erstmal der Reihe nach.

Es ist Mitte Dezember als sich die Mannschaft der U16 auf den
Weg in die Rommelsbacher Halle macht um am Bezirkshallenturnier
teilzunehmen.

Bei diesem Turnier treffen, wie der Name schon sagt, die gesamten
B-Jugend Mannschaften des Bezirkes Alb aufeinander und spielen den
Titel der Hallenmeisterschaft untereinander aus. Das Turnier wurde im
Futsal Modus ausgetragen. Beim Futsal wird mit einem kleineren und
schwereren Ball auf Handballtore und nicht wie iiblich auf 5 m Tore
gespielt. Ausserdem gibt es, fiir die Halle uniiblich, ein Seitenaus sowie
spezielle Regeln beim Einkicken (anstatt einem Einwurf) und nur 4 Sek.
Zeit fiir den Torwart ebenso bei Standards wie Freistoe und Ecken.

In diesem Jahr sind die Jahrgdnge 2006 und 2007 als B-Jugend
aktiv. Wir waren als TSG mit unseren Jahrgéngen 2007 und 2008 am
Start. Obwohl wir einen jungen Jahrgang stellten ist das Team fiir ihre
Spielstédrke bekannt.

Das man das Turnier so souverin bestritt, haben aber auch wir nicht
erwartet. Vor allem nicht, da wir ohne einzige Minute Hallentraining
in das Turnier gingen.

Das erste Spiel ging dann gegen den TSV Betzingen. Trotz Uberle-
genheit auf dem Feld ging das Spiel mit einem 1:1 unentschieden aus.
Nachdem sich unsere Jungs um unsere Spielerin Merlina Muratovic,
die librigens das einzige Madchen bei einem Team war, warmgespielt
hatten, folgten dann souverédne Siege gegen die Young Boys, den SV
Degerschlacht sowie den TSV Dettingen. Somit konnten wir uns als
ungeschlagener Gruppenerster das Ticket fiir die Finalrunde sichern.

Im ersten Spiel hatten wir es mit dem SV Degerschlacht 1 zu tun.
Trotz vieler Chancen wollte der Ball nicht ins Tor und somit endetet das
Spiel mit einem torlosen Remis.

v.I: Baran Yildirim, Manolis Chatzis, Luki Mayer, Edon Beqiri, Edelfan Louisa

Da das Spiel der Degerschlachter gegen den anderen Finalrunden
Teilnehmer Young Boys Reutlingen ebenfalls 0:0 endetet, kam es nun
zum Finale gegen die YB aus Reutlingen. Nach der gemeinsamen Ver-
gangenheit, so etwas wie ein kleines Derby in unserem Bezirk. Die YB,
die mit einem kompletten 2006er Jahrgang antraten, machten es uns
nicht leicht. Trotzdem iibernahmen wir schnell die Kontrolle iiber das
Spiel, was aber nicht in Tore umgesetzt wurde. Also stand nach abge-
laufener Zeit wieder ein torloses Unentschieden auf dem Spielplan. Da
es in der Halle keine Verldngerung gibt ging es somit direkt zum 9 m
Schieflen. Nachdem die ersten drei 9 m souverdn verwandelt wurden,
kam der erste Fehlschuss der Gegner. Auch der nidchste 9 m wurde von
uns verwandelt und somit lag es nun beim Gegner. Dieser zeigte Nerven
und setzte den entscheidenden Schufl am Kasten vorbei und dann stand
es fest: Die TSG Reutlingen ist Bezirkshallenmeister 2023!

Unser Kapitdn Manolis Chatzis erhielt vom Staffelleiter den Sieger-
wimpel und wihrend die Mannschaft feierte hingen beim Gegner die
Kopfe. Nach einer souverdnen Meisterschaft ohne Niederlage somit der
néchste Titel fiir das Trainergespann um Suli Karagiannis, Fiore Santoro
und Marc Holtorf.

Wir haben nun die Ehre den Bezirk auf Verbandsebene zu vertreten
(Ergebnisse lagen bei Redaktionsschluss nicht vor).

Es war eine tolle Leistung von einem tollen jungen Team das gezeigt
hat, dass Leidenschaft, Wille und Teamgeist im Sport einen hohen
Stellenwert einnehmen. Die gesamte Mannschaft hat gezeigt was fiir uns
mdoglich ist und behélt somit auch den Titel: Die Macht am Ringelbach!

| Text: Anastasios Karagiannis
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HOCKEY

Erfolgreiche Hallensaison fiir die Hockeyabteilung

Am ersten Spieltag der Saison fiir die TSG Reutlingen Hockey ging es fiir die U18
Jungs nach Merzhausen bei Freiburg. Gleich im ersten Spiel konnte gegen den
SV Bablingen ein Sieg erreicht werden. Das zweite Spiel gegen Karlsruhe
mussten die Jungs hoch verloren geben. Danach waren aber alle nochmal hoch
konzentriert bei der Sache und konnten mit einer geschlossenen Mannschafts-
leistung Merzhausen mit 4:3 besiegen. Durchaus zufrieden und mit guter Aus-
gangsposition konnte dem zweiten Spieltag mit angeschlossener Endrunde
entgegengesehen werden.

Am 22. Januar war also der Tag der Entscheidung. Hochmotiviert
traten unsere Jungs in Boblingen aufs Feld. Leider hat es im ersten Spiel
gegen den HC Birklehof gleich eine ungliickliche Niederlage gegeben.
Trotz starker Leistung aller Spieler war das Spiel zerfahren und konnte
nicht erfolgreich beendet werden.

Davon lielen sich unsere Jungs aber nicht unterkriegen und traten
wild entschlossen zum zweiten Spiel aufs Feld — der Gegner war der
HC Salem. Eine starke Leistung aller brachte unserer Mannschaft den
viel verdienten Sieg und damit den Einzug ins kleine Finale um Platz
Drei gegen den SV Bdoblingen. Mit der Unterstiitzung des Trainerstabs
von Uta Gatzky und Jan Ullmann und der mitgefahrenen Eltern und
Geschwistern gelang unseren Jungs dort ein knapper aber verdienter
Sieg.

Platz 1 wurde in einem spannenden Shoot-out zwischen dem Karls-
ruher TV und dem VR Merzhause ausgetragen, welches schlielich die
Karlsruher Spieler fiir sich entscheiden konnten. Bei der Siegerehrung
standen alle Spieler im Kreis — ein schoner Moment, in dem der Sport-
geist und die Gemeinschaft der Rivalitit auf dem Feld wich.

Auf eine gute Hallenrunde konnen die Ul2-Jungs rund um ihren
Trainer Moritz Ostermaier zuriickblicken. Nach erfolgreichen Grup-
penspielen im Dezember in Boblingen und Stuttgart erreichten sie die
Zwischenrunde in Tuttlingen, wo Sie sich fiir die Endrunde qualifi-
zierten.

Am 12.02.23 war es dann so weit und die Jungs reisten nach Freiburg.
Fiir die Endrunde hatten sich ebenfalls der FT 1844 Freiburg, der Karls-
ruher TV sowie der VfR Merzhausen qualifiziert.

Im ersten Spiel gegen Freiburg merkte man den Jungs die Nervo-
sitdt am Finaltag deutlich an, dennoch kamen sie schnell ins Spiel und
hatten viele Chancen den Ball ins gegnerische Tor zu versenken. Das
allerdings ohne Erfolg, sodass den Gegnern durch einen Konter der
Fihrungstreffer gelang. In einem hitziger werdenden Spiel gelang
den Reutlingern schlieBlich der Ausgleich durch ein Tor von Jannis
Marquardt. Kurz vor Abpfiff konnten die Freiburger jedoch noch ein
weiteres Tor verwandeln, sodass die Reutlinger Jungs sich zunédchst
enttduscht, dann aber voller Enthusiasmus auf das Spiel um Platz 3 vor-
bereiten mussten.

Als Gegner stand der VfR Merzhausen auf dem Platz. Auch hier
entbrannte eine sehr schnelle Partie. Noch in der ersten Halbzeit gingen
die TSG-Jungs durch einen Treffer von Jannik Breutmann in Fiihrung,
in der zweiten Hélfte legte Kian Amann nach — 2:0. Kurz vor Spielende
gelang den Gegnern noch das 2:1. Als dann der Abpfiff ertonte, feierten
die Jungs ihren verdienten dritten Platz wie einen Finalsieg.

Das Turnier und damit die Hallenrunde der Verbandsliga gewann
der Karlsruher TV. Verdient gab es fiir jeden eine Medaille vom Hockey-
verband Baden-Wiirttemberg und einen Pokal fiir das Erreichen der
Endrunde.

Fiir die U8 Jungs stand am 3.12.2022 in Tuttlingen der erste
Hallenspieltag tiberhaupt an. Im Vergleich zu den bisher gesammelten
Erfahrungen auf dem Kunstrasenplatz stellte das schnellere Spiel die
Mannschaft zunichst vor einige Herausforderungen. Nach kurzer Ein-
gewOhnung gelang es aber dennoch, das ein oder andere Tor zu schieen
und um Siege zu kdmpfen.

Am néchsten Spieltag in Boblingen am 21.1.2023 konnten schon
deutlich mehr Tore gefeiert werden. Dem letzten Turnier in Stuttgart
am 11.3.2023 blickt die Mannschaft daher voller Zuversicht entgegen.

Nach einer durchwachsenen Gruppenphase traten die U16 Médels
am. 12.2.2023 zu ihrer Platzierungsrunde um Platz 10 in Offenburg an.
Mussten zuvor noch viele Gegentore verkraftet werden, gelang bereits
im ersten Spiel ein Sieg gegen HC Konstanz mit 11:0 Toren.

Auch das zweite Spiel gegen ETSV Offenburg konnten die Médels
der TSG mit 7:0 klar fiir sich entscheiden. Nach so vielen Toren zeigten
sich im letzten Spiel leichte Ermiidungserscheinungen, sodass es nur
noch fiir ein torloses Unentschieden gegen HC Birklehof reichte.

Nach dem Torverhéltnis sicherten sich die Méddels damit immerhin
den 10. Platz und kdnnen auf eine Saison mit starker Entwicklung zu-
riickblicken.

| Text: Mitglieder der Hockeyabteilung
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bei der offenen Baden-Wiirttembergischen Meisterschaft der Altersklasse U15

Am Faschingssamstag, 18.02.2023 traten wir krankheits- und ferienbedingt zwar
mit wenigen Startern in der Altersklasse U15 bei der offenen Baden-Wiirttem-
bergischen Meisterschaft in Heilbronn an, aber die Stimmung bei den drei
Kampferinnen war super.

Melissa Biittner (-40 kg) konnte sich trotz dreier Niederlagen einen
3. Platz mit Bronzemedaille sichern. Victoria Kaiser startete in der
-44 kg Kategorie und war zu Beginn gleich siegreich. Nach zwei Nieder-
lagen im Anschluss reichte es allerdings nur fiir den 5. Platz. Eva Hoxha
(+63 kg) kdmpfte ihren allerersten Wettkampf im stark besetzten 16-er
Pool und konnte nach 2 Niederlagen im Doppel-KO-System Platz 9
belegen.

Insgesamt ein beachtlicher Start der Debutantinnen in der Alters-
klasse U15!

| Text und Foto: F. Fuchs

Gold fiir Severin Fundel im Hochsprung

Bei den wiirttembergischen U16 Hallenmeisterschaften vom 28.-29.01.2023 im
Sindelfinger Glaspalast war Severin Fundel von der TSG Reutlingen im Hoch-
sprung am Start. Nachdem er sich 2022 den Titel bei den M14 holen konnte, sollte
es zu einer Titelverteidigung in der Altersklasse M15 kommen.

Die Einstiegshdhe von 1,55 m meisterte Severin im ersten Versuch,
ebenso die ndchsten Héhen von 1,60 m und 1,63 m. Fiir die 1,66 m be-
ndtigte er zwei Versuche und lag damit im Wettbewerb auf Rang 3. Eine
Zitterpartie waren die 1,69 m bei der Severin alle Zuschauer und Trainer
auf die Folter spannte und erst im dritten Versuch diese Hohe meisterte.

Der bis dahin fithrende Henri Massing vom MTV Stuttgart musste
bei 1,72 m vorlegen, schaffte die Hohe jedoch nicht im ersten Versuch.
Auch Severin hatte bei 1,72 m den ersten Sprung als Fehlversuch. Dann
zeigte Severin jedoch Nervenstérke und iibersprang im 2. Versuch die
1,72 m und setzte Henri Massing unter Druck, da dieser auch im 2. Ver-
such die Hohe nicht iibersprang. Auch der 3. Versuch von Massing war
ungiiltig und somit stand Severin Fundel als U16/M15 Hallenmeister
2023 im Hochsprung fest.

Die nichste Hohe, die er auflegen lies waren dann 1,75 m. Diese Hohe
war jedoch an diesem Tag noch zu hoch, aber die 1,72 m stellten auch
schon eine neue personliche Bestleistung dar.

| Text: Olaf Fundel
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TS6 Schwimmer auf Wettkampfen
auf der 50 m Bahn

Bevor die Schwimmer der TSG in die Weihnachtsferien durften standen noch
letzte Wettkampfe auf der 50 m Bahn an.

So starteten die L1 Schwimmer der SSG Reutlingen/Tiibingen am
10.12.2022 im neu gebauten Neckarpark Bad in Bad Cannstatt bei der
Trophy Plus. Alle Starter der TSG erreichten durchweg gute Zeiten.

Fiir die offenen Finals qualifizierten sich Henrik Ost tiber 100 m R,
Torben Pfister 50 m S und 100 m S, Thorben Wendt iiber 50 m B, 100 m B
und 100 m S, sowie Ulrich Pfister iiber 50 m R, der mit Platz 3 aufs Podest
kam. Von der TSG waren noch Annalena Gobel, Finnja Kern, Sarah
Sammak und Felix Stdhle am Start.

Am 11.12.2022 waren dann die jiingeren Jahrgénge (2012-2009) bei
der Swimbase Trophy im selben Bad am Start. Es starteten Max Koza,
Erik Steinicke, Alexandar Stoychef, Sandro Gétting sowie Mara Bongers,
die sich iiber Platz 1 iber 50 m S und Platz 2 iiber 50 m B freute. Nils
LeBmann wurde 2. iiber 100 m F. Enis Osmann wurde 2. iiber 50 m R,
50m S, 100 m F, sowie 1. iiber 50 m F und 50 m B. Auch Marcel Ediger
war erfolgreich mit Platz 1 iber 200 m L, Platz 2 {iber 50 m R im Vorlauf
und Platz 3 im Finale.

Der erste Wettkampf im neuen Jahr war fiir alle TSG Schwimmer
das 47. Internationale Otto Fahr Swim-Meeting vom 13.-15.01.2023 in
Bad Cannstatt. Beim Mannschaftswettbewerb 12 x 50 m Team Speed
erreichte die 1. Mannschaft der SSG Reutlingen/Tiibingen mit den TSG
Schwimmern Finja Kern, Thorben Wendt den 3. Platz im Vorlauf, im
Finale wurde es dann Platz 4, hier unterstiitze Karolin Margot Schwille,
die neu zusammengewiirfelte Mannschaft.

Fiir alle Teilnehmer war dies ein toller Wettkampf bei dem sie auch
prominenten SchwimmgroBen zuschauen konnten, so war z. B. Marco
Koch, Weltmeister iiber 200 m Brust am Start.

| Text: Natacha Gébel
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Schwimmer machen Jagd auf Dresdner Christstollen

Da die Wiirttembergischen Meisterschaften im Dezember 2022 ausfielen, zog es
die Schwimmer der L1 der SSG Reutlingen-Tiibingen nur eine Woche vor Weih-
nachten am 17./18. Dezember zum 30. Internationalen Christstollen-Schwimmfest
nach Dresden. Dieser gemeinsame Ausflug diente dazu, den Leistungsstand der
Schwimmer zum Jahresende zu ermitteln sowie den Teamgeist, der seit Sep-
tember neu zusammengesetzten Trainingsgruppe, zu starken.

Von der TSG waren es Jona Kern, Marcel Ediger (beide Jg. 2009),
Annalena Gobel, Henrik Ost (beide Jg. 2008) sowie Finnja Kern (Jg. 2006),
die die 550 km weite Anreise am Freitagnachmittag auf sich nahmen.

TSG Schwimmer in Dresden

Die SSG Reutlingen-Tiibingen war einer von 76 Vereinen, der dort
auf Christstollenjagd ging. Jeder Sieger eines Jahrgangs sollte zusitzlich
zur Goldmedaille einen Dresdner Christstollen mit nach Hause nehmen.
AuBer den deutschen Teilnehmern waren noch Teilnehmer aus Osterreich,
der Tschechischen Republik, GrofSbritannien, Malta und der Ukraine
am Start.

Einen Christstollen erschwamm sich die L1 sowie tolle Platzie-
rungen und neue Bestzeiten.

Marcel Ediger startete an diesem Wochenende sechs Mal und
erreichte drei neue Bestzeiten iiber 100 m R, 200 m R und 100 m B.

Henrik Ost sprang sieben Mal vom Startblock und erreichte vier
neue Bestzeiten tiber 200 m R, 100 m F, 100 m B und 50 m R. Sechs Mal
erreichte er eine Platzierung unter den Top 10.

Auch Annalena Gobel startete sieben Mal und erreichte in allen
Starts eine Top 10 Platzierung. Sie erreichte auBlerdem eine neue Best-
zeit tiber 50 m B und 200 m F.

Die Schwestern Finnja und Jona Kern hatten beide sieben Einzel-
starts. Finnja verbesserte ihre Zeit auf 50 m R und erreichte sechs Top 10
Platzierungen. Thre 3 Jahre jiingere Schwester Jona erzielte neue Best-
zeiten tiber 50 m R, 50 m F, 200 m B und 100 m B.

Die SSG Reutlingen-Tiibingen stellte auch eine 4 x 50 m Lagen Staffel,
die mit Finnja Kern als Startschwimmerin einen tollen 5. Platz erreichte.

Am Samstag Abend besuchten die Schwimmer/innen zusammen
mit ihrem Trainer Ephraim Singer den schénen Dresdner Weihnachts-
markt, den sogenannten Striezelmarkt und lieen es sich bei Punsch und
gebrannten Mandeln gutgehen.

| Text: Natacha Gébel | Fotos: Ephraim Singer, Natacha Gobel
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(AIKIDO
Vereinstraining mit Joe Eppler

Fast alle aktiven Mitglieder der Abteilung Aikido haben sich am Samstagmorgen,
den 11. Februar, in freudiger Erwartung in der TSG Halle versammelt. Statt
Weihnachtsfeier und gemeinsamen Mutscheln stand in diesem Jahr ein grofies
Vereinstraining mit dem Meister Joe Eppler an.

Joe Eppler vom Aikidoclub Aichtal ist eine echte Grofe unter den
deutschen Aikidolehrern und hat den 6. Dan Aikido, den 1. Dan laido,
ist Qi-Gong (Tai-Chi) Lehrer, macht Energie- und Heilarbeit, ist TCM-
Therapeut und Autor.

Bei so viel Erfahrung und breitem Wissen wurden natiirlich alle
Erwartungen erfiillt. Inzwei Trainingseinheiten mitjeweils ca. 1,5 Stunden
zeigte Joe Techniken, bei denen sowohl Anfénger als auch unsere hoch-
graduierten Meister einiges lernen konnten.
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In der Pause gab es etwas leckeres zu Essen und Zeit fiir Begeg-
nungen und Gespriache zwischen Jung und Alt. So wurde die urspriing-
liche Idee, unsere Aktiven, die sich normalerweise auf der Matte nicht
begegnen, zusammenzubringen toll angenommen.

Eine gute Nachricht konnten wir am Ende des Trainings auch noch
verkiinden. Joe Eppler konnte als Trainer gewonnen werden und wird ab
Mitte Mérz alle zwei Wochen das vakante Freitagstraining iibernehmen.

Ein grofies Dankeschon geht an Joe, alle Teilnehmer, EDEK A Mock
fiir die Bereitstellung der Speisen und Getrinke, sowie an die TSG Reut-
lingen fiir die Nutzung der Halle.

| Text: Holger Hertsch
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3. Ravens Girls Day ein voller Erfolg
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Kurz vor Weihnachten fand zum dritten Mal der TSG Reutlingen Ravens Girls Day
statt. Der Girls Day richtet sich an Madchen zwischen 9 und 17 Jahren, die Lust
haben den Baskethallsport kennenzulernen oder ihre Skills zu verbessern. Mehr
als 40 Madchen nahmen das Angebot der Ravens an.
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40 Mddchen hatten Spafs beim 3.Ravens Girls Day
SCHWIMMEN

45 Teilnehmer — 43 Sieger

Unter Anleitung und Organisation von Ravens Coach Boris Grosko,
welcher fiir den weiblichen Bereich zustindig ist, sowie weiteren Ravens
Coaches, externen Trainern und Spielern der ersten Mannschaft wurden
die Médchen in vier Kategorien Anfianger bis Profi eingeteilt und ent-
sprechend ihrem Leistungsstand an verschiedenen Stationen und in
Spielen gecoacht.

In den Pausen gab es frisches Obst. Viele neue Méaddchen mit teils
viel Potential wurden beim Girls Day entdeckt, sodass auch der dritte
Girls Day als voller Erfolg zu werten ist.

Die Ravens erfreuen sich einer absoluten Rekordanzahl an neuen
Maidchen und wollen kiinftig ein Schwerpunktstandort fiir weiblichen
Basketball in der Region aufbauen.

Zwei TSG-Midels der Ravens wurden in dieser Saison zu Deutschen
Jugendnationalspielerinnen und spielen beim Regioteam Stuttgart
zwischenzeitlich in der weiblichen Nachwuchsbundesliga. Das grofie
Potential fiir erfolgreichen Médchenbasketball ist vorhanden und soll
nun weiter vorangetrieben werden.

| Text: Alexander Rogic | Foto: Jens Kaufmann

Am vierten Advent war der Schwimmnachwuchs der TS6 samt Familien am
$S6 Schwimmfest ,Schwimmsterne” in Betzingen dabei. Da in den letzten
Monaten fiir die jungen Schwimmerlnnen nur wenig Maglichkeiten der Teilnahme
an Wettkdmpfen mit kindgerechter Durchfiihrung hestanden, hatte sich die SSG
kurzerhand zur Durchfiihrung einer eigenen Veranstaltung entschlossen — und
die Resonanz war gewaltig!

45 Nachwuchstalente der Jahrginge 2016-2011 von TSV und TSG
starteten iiber Distanzen von 25 m bis 400 m. Auch die dlteren Jahrgénge
der Leistungsgruppen waren nicht tatenlos: Sie konnten Erfahrungen
als Kampfrichterlnnen sammeln.

Mit viel Begeisterung waren die Jiingsten dabeit, fiir einige war es die
Wettkampf-Premiere. Und die Atmosphire hitte dafiir nicht besser sein
konnen: Viele Eltern und Grof3eltern waren zum Anfeuern mit dabei, die
Freunde aus den Trainingsgruppen sowieso. Und trotz echtem ,,Wett-

kampf-Feeling® stand der Spall am Schwimmen absolut im Vordergrund.

Besonders war dies bei den abschlieBenden ,,Familien- und Freunde-
Staffeln” zu merken, welche fiir viele wohl den Hohepunkt der Veran-
staltung bildeten: Geschwommen wurden jeweils 50+25+25 m, von
insgesamt 17 Mannschaften (4 3 Teilnehmer) mit so klangvollen Namen
wie ,,Simsala Schwimm®, ,,Weiller Hai“ oder ,,doppeltes Lottchen®.

Teilweise waren dabei drei Generationen beteiligt! Eine Riesengaudi,
wenn man auch Oma oder Papa anfeuern darf, und die sich méchtig
ins Zeug legen.

Strahlende Augen gab es dann bei der Siegerehrung, als alle Teil-
nehmerlnnen eine Urkunde mit Medaille und kleinem Prisent erhielten,
die Staffeln durften sogar jeweils einen Pokal mit nach Hause nehmen.

Ein herzliches Dankeschdn an alle Organisatoren und Helfer fiir eine
Veranstaltung, die unbedingt nach Wiederholung ruft!

| Text: Linda Lefimann | Foto: Stefan LefSmann
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SCHNEESPORT UND TRIATHLON

Schnelle Zeiten und strahlende Gesichter —
Triathleten machen Winterlaufer gliicklich

Der Startschuss in die Laufsaison 2023 fiel einmal mehr beim Auftakt des 20.
ALB-GOLD Winterlauf-Cups, den die Abteilung Schneesport und Triathlon am
14. Januar ausrichtete. Exakt 835 Lauferinnen und Laufer iiberquerten die Ziel-
linie am Kreuzeichestadion in Reutlingen. Schnellster im Hauptlauf war in 32.29
Minuten Lorenz Baum von der LAV Tiibingen, einer der besten Laufer der Region.
Auch bei den Damen gewann die Favoritin Leah Hanle vom TSV Holzelfingen —
sie hendtigte 36.25 Minuten.

Gerd Junginger gibt den Startschuss beim Schiilerlauf.

Die Stimmung im Sportpark hétte nicht besser sein kdnnen. Das
Laufwetter ideal mit groftenteils trockenem Untergrund und auch der
angesagt Regen und Sturm blieben zur Freude auch der fleiBigen Helfer
der TSG bis zum Ende der Laufe aus.

Bereits um 13.50 Uhr startete der AOK-Kids-Lauf im Rahmen des
Winterlauf-Cups. 130 Schiilerinnen und Schiiler machten sich auf die
rund eintausendvierhundert Meter lange Strecke.

Nach 4.21 Minuten iiberquerte Pitt Wanninger (TSV Holzelfingen)
die Ziellinie. Adam Kulik (MTV Stuttgart, 4.33 min.) und Jannis Meyer
zu Schwabedissen (Post-SV Tiibingen, 4.43 min.) folgten auf den Plidtzen
Zwei und Drei. Bereits als Vierte der Gesamtwertung kam die Siegerin
in der Médchenklasse ins Ziel: Leonie Riester (LG Steinlach Zollern)
schaffte die Runde iiber Asphalt, Rindenschrot und Wiesenuntergrund
in 4.47 Minuten. Sechs Sekunden hinter ihr kam Naema Awale von
der TSG Miinsingen ins Ziel, gefolgt von der Dritten Zoe Troster (TSV
Holzelfingen, 5.02 min.).

Viele frohliche Gesichter sah man bei den Kindern. Die Jiingste
gerade mal fiinf Jahre alt, strahlten vor Stolz im Ziel.

Auch Leah Hanle hatte im Ziel Grund zum Strahlen. Im letzten Jahr
war sie beim Auftakt in Reutlingen nicht dabei und hatte anschlieBend
alle Laufe der Serie gewonnen. Dieses Jahr setzt sie mit ihrer Sieger-
zeit frith ein Ausrufezeichen und unterbot den Streckenrekord von Jule
Vetter aus dem letzten Jahr nochmals um vier Sekunden.

Mit der Zweitplatzierten Charlotte Heim (LV Pliezhausen) scheint
Hanle in diesem Jahr jedoch echte Konkurrenz zu drohen. Gerade ein-
mal neun Sekunden verlor sie auf die Siegerin. Der dritte Rang ging an
Hannah Arndt (LV Pliezhausen, 37.36 min.).

Bei den Méannern war bereits beim Durchlauf am Stadion nach der
Halbzeit das Rennen gelaufen. Der Dominator der Serie in den letzten
Jahren, Lorenz Baum, hatte sich bereits deutlich vom Rest des Feldes
abgesetzt. Die zweite Runde lief er nicht mehr mit hdchstem Einsatz und
konnte sich nach 32.29 Minuten als Sieger feiern lassen.

Eine klare Sache war es auch fiir den Zweitplatzierten Niklas Unger
(LAV Tiibingen, 33.57 min.). Knapp eine halbe Minute konnte er zum
Dritten Boris Rein (LV Pliezhausen, 34.23 min.) herauslaufen.

Insgesamt kamen 491 Lauferinnen und Laufer im Hauptlaufins Ziel.
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Lorenz Baum fliegt ungefihrdet dem Sieg auf der 10er Strecke entgegen.

Uber die halb so lange Strecke von fiinf Kilometern war Triathlet
Arne Leiss aus Dettingen der Schnellste. Mit langen Schritten schaffte
er die Runde im Sportpark und Wasenwald in 16.52 Minuten. Auf Rang
Zweikam Lukas Schwella (LAC Essingen, 17.04 min.) und Dritter wurde
Lou-Fabrice Fiedler in 17.09 Minuten (LV Pliezhausen).

Als Sechste des gesamten Feldes lief Corinna Coenning als Siegerin
bei den Frauen durch den ALB-GOLD Zielbogen. Thre Zeit von 17.35
Minuten bedeutet Streckenrekord auf dieser Distanz. Mehr als zwei-
einhalb Minuten war sie schneller als Emma Hetzinger vom LAV
Tiibingen. Viviana Volpe aus Ohmenhausen rundete das Podium in
20.13 Minuten ab.

,Ein rundum erfolgreicher Auftakt mit vielen strahlenden Gesich-
tern, einer top Organisation mit einem bewéhrten Team und natiirlich
auch dem notigen Wettergliick®, so lautet das Fazit von Jan Krewinkel,
dem Abteilungsleiter.

Alle Informationen, Anmeldung und gesamte Ergebnisliste unter
www.winterlauf.alb-gold.de.

| Text: Jan Krewinkel | Fotos: © BeLa Sportfoto
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Energie fir die Region.
Fair. Nachhaltig. Ginstig.

www.fairenergie.de
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Einfach niiher dran

Elektre

Individuelle Losungen in den Bereichen Beleuchtung,
Energie, Netzwerk- und Telekommunikationstechnik fir
Ihr Haus und Ihren Garten.

* Elektroinstallationen
 Gebaudetechnik

+ Sat- und Kabel TV

* Telekommunikation

* Elektro-Geratehandel

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage, gerne per E-Mail an:
info@elektro-hild.com.

Elektro-Hild GmbH u. Co. KG | MiihlwiesenstralRe 9,
72770 Reutlingen | Tel. 0 70 72.92 00 88

www.elektro-hild.com
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Terminblocker / Save The Date!

An Himmelfahrt, 18.05.2023, ist es wieder soweit. Die Handhall-Abteilung veran-
staltet den 39. Spiel- und Wandertag rund um den Georgenberg und im Volkspark
in Reutlingen.

Den meisten TSG’lern sicher ein Begriff und wir miissen nicht viel
erkldren. Fiir alle neuen Mitglieder: Notiert euch den Termin, kommt
in den Volkspark, wandert mit, feiert beim vermutlich ersten Open Air
Event in Reutlingen einfach mit.

Wer mithelfen mochte, in der Organisation, bei den Vor- und Nach-
bereitungen, an Himmelfahrt selber, meldet sich bitte bei wolfgang.
hirning@tsg-reutlingen.de. Die Handballer sind gesetzt! Gerne nehmen
wir aber auch Unterstiitzung aus anderen Abteilungen entgegen.

Wir freuen uns auf euch alle am 18.05., bis dahin viele Griifie!

| Text: Wolfgang Hirning
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uUdo-sinaidk

Weil’s besser schmeckt!

udo-snack Reutlingen und Tiibingen | www.udo-snack.de
Mo. - Do.: 10.00 - 24.00 Uhr | Fr.- Sa.: 10.00 - 00.30 Uhr
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AIKIDO
Anfangerkurs Aikido

Die richtige Zeit, Deinen Anfangerkurs Aikido zu starten, ist jetzt! Abgesehen
davon, dass es immer die richtige Zeit ist, mit Aikido zu starten, lohnt sich der
Start zum 22. Marz gleich doppelt. Denn da bekommst Du das doppelte Training
zum gleichen Preis.

Was heif3t das? Entgegen der normalen Regel nur bei einem Meister
(sonntags oder mittwochs) ein Training zu besuchen, kannst Du bei die-
sem Kurs 26 Wochen lang Deine Techniken an beiden Trainingstagen
(mittwochs und sonntags) erlernen. Wir hoffen dadurch nicht nur auf
eine rege Teilnahme, sondern auch dass Du die Techniken schneller
lernen kannst.

Aber was ist eigentlich Aikido?

Anfang des letzten Jahrhunderts, hat der kampferfahrene und hoch-
angesehene Meister Morihei Ueshiba in Japan eine neue, friedliche
Kampfkunst erfunden. Friedliche Kampfkunst, gibt es die iiberhaupt?

Ja, die gibt es! Aikido — Man lernt, sich der Angriffsenergie nicht
entgegenzustellen, sondern diese umzuleiten und im besten Fall zuriick-
zugeben. Dies gelingt zum Beispiel durch ein Positionswechsel, einen
begleitenden Schritt oder durch einfaches ,,beiseitetreten” und der An-
griff 1duft ins Leere.

Dies ldsst sich oft auch in den normalen Alltag iibertragen. Es handelt
sich also nicht nur um eine korperliche Lehre, sondern auch um eine
innere Haltung.

Du mochtest mehr erfahren? Kontaktiere uns doch einfach unter
aikido@tsg-reutlingen.de oder telefonisch unter 0176 47235998.

Natiirlich gilt auch bei diesem Kurs eine 3-wochige Probephase be-
vor Du Dich endgiiltig anmelden musst.

| Text: Holger Hertsch

INKLUSIV

30. Reutlinger Tischtennisturnier —
Achalm Cup

Hartmut Freund

Nach langer Coronapause kénnen wir nun endlich wieder unser
traditionelles Tischtennisturnier um den Achalm Cup unseren Tisch-
tennisspielern aus der Region Neack Alb mit einer geistigen Behinde-
rung anbieten!

Bereits zum 30. Mal wird es dann wieder am Samstag 25.03.2023 in
der Oskar Kalbfell Halle spannende Tischtennisduelle um den Achalm
Cup geben.

| Text: Kim Laudage | Foto: Fritz Neuscheler

Karriere-Coaching

vy

Ursula Walther

UNTERNEHMENSWICHTIG

Privatpersonen
Karriere-Coaching. Beim Karriere-Start, -Umstieg, -Wechsel
(auch in die Selbststandigkeit) und beim Wiedereinstieg.

Ursula Walther

Expertin fiir Personal- & Organisationsentwicklung

Tel.: 07121 6034086 | Fax: 07121 6034088
info@unternehmenswichtig.de
www.unternehmenswichtig.de

Wie finde ich meinen Traumjob?

unterstitze ich im individuellen

4 Schritte zum neuen Job:
o Standortanalyse / Starken und Schwéchen
o Ziele definieren / Arbeitsmarkt analysieren
e Unterlagen aktualisieren und anpassen
e personliche Bewerbungsstrategie umsetzen

Vereinbaren Sie einen Kennenlerntermin, gerne informiere
ich Sie in einem ersten Gespréch tiiber das mégliche Vorgehen.
Karriere-Coaching ist auch als ONLINE-Coaching méglich.

IN TRAINING UND COACHING BEGLEITE ICH

FACH- UND FUHRUNGSKRAFTE IN DEN

BEREICHEN FUHRUNG, KOMMUNIKATION, TEAM-
ENTWICKLUNG UND PROZESSOPTIMIERUNG.


https://www.unternehmenswichtig.de/
https://udo-snack.de/
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SCHNEESPORT UND TRIATHLON

Ein kleiner Auszug aus meinem Vereinsleben

Mit 8 Jahren durfte ich zum Turnen in die Jahnturnhalle. Wir machten zusam-
men Gymnastik. Dann kam ich in die Turnriege zu Tante Gretel Kaufmann in der
Berger-Turnhalle.

Wir bildeten eine gute Riege mit Gewinnern bei den Gau- und
Landesturnfesten. Ich war beim Turnfest in Miinchen und Heilbronn
dabei und schaffte es bis zu den Deutschen in Holzminden, wo ich einen
9. Platz belegte. Nach der Geburt meiner Tochter 1962 wollte ich in der
Turnabteilung mein Kénnen und Wissen weitergeben. Was ich aber
beendete, da ich mit der Abteilungsfithrung nicht einig war.

Dann war da noch unsere ,,Hiitte®. Die Skiabteilung kaufte sich eine
Sennerei in Buchenegg als Domizil und Ausgangsort fiir den Skisport
und von da an verbrachten meine Familie und ich unzdhlige Stunden,
Tage und Wochen auf der Hiitte mit Arbeit, oft verbunden mit Urlaub.
Und fast immer mit vielen Abteilungsfreunden. Freitagabends ging ich
regelmiBig zur Gymnastik der Ski-Frauen, welche ich dann auch ein
paar Jahre leitete.

Dann kam ich durch Zufall zum Volleyball. Ich spielte lange Jahre
in der Damen-Mannschaft. Wir schafften es bis in die Landesliga.

(AIKIDO]
Einladung Jahreshauptversammlung

Dann konzentrierten wir uns auf die Senioren-Wettkdmpfe. Wiirtt-
embergischer Meister wurden wir 6fters, auch zweite und dritte Plitze
belegten wir bei den Deutschen Meisterschaften.

Der Hohepunkt war jedoch 1992. Wir wurden Deutscher Meister bei
den Senioren 3. Das war toll! Nach meiner aktiven Laufbahn spielte
ich noch viele Jahre im Freizeitbereich. Und immer stand der Spal3 im
Vordergrund.

Von 2004-2019 organisierte ich die Ausfliige der Skiabteilungs-
Frauen auf unsere Hiitte nach Buchenegg. Zwischen Reutlingen und
Oberstaufen haben wir uns fast alles angeschaut und erkundet was
sehenswert war. Wir hatten noch weitere Pldne, doch dann bremste uns
Corona aus.

Heute halte ich mich im Provital fit. RegelméBige Treffen mit meinen
ehemaligen Spielerkolleginnen und -kollegen der Freizeitgruppe beim
Stammtisch und mit meinen Ski-Frauen und -freunden mdochte ich nicht
missen. Es sind immer tolle Unterhaltungen und natiirlich erinnern und
erzéhlen wir auch noch alte Geschichten.

Es waren und sind immer noch schéne Zeiten!

| Text: Ein Mitglied der Schnee & Tria Abteilung

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Wir laden ordnungsgemaB zur diesjahrigen Jahreshauptversammlung am
18.04.2023 um 18:00 Uhr im Jugendraum der TSG Geschaftsstelle ein.

Tagesordnung:

TOP 1:  Begriilung

TOP 2: Wahl des Versammlungsleiters

TOP 3:  Bestitigung, Festlegung der Tagesordnung

TOP 4:  Verabschiedung des Protokolls der letzten Sitzung

TOP 5:  Berichte und Aussprache

TOP 6:  Entlastungen

TOP 7:  Wahl der Abteilungsleitung, Kassenwart, Jugendwart,
Technischer Leiter und Pressewart

TOP 8:  Festsetzung Ubungsleiterpauschale

TOP9: Festsetzung Gebiihren

TOP 10: Antrige

TOP 11: Verschiedenes

Wir wiirden uns iber rege Teilnahme freuen.
| Die Abteilungsleitung

epﬂl
ligital

& analogd

Du kannst den Report entweder
in gedruckter Form in der Geschaftsstelle holen
oder auch digital lesen unter

www.kiosk.tsg-reutlingen.de

AmMontag, den 24.04.2023, findetum 19:30 Uhr in der Mensa der Eduard-Spranger-
Schule (Paul-Pfizer-Str. 61, 72762 Reutlingen) die Jahreshauptversammlung
der Schwimmabteilung statt (die endgiiltige Raumzusage steht noch aus, bitte
eventuelle Rauméanderung beachten).

Tagesordnung:

1. BegriiBung

2. Berichte des Leitungsteams

3. Bericht der Kassenwartin

4. Bericht der KassenpriiferInnen

5. Entlastungen

6. Neuwahl von Kassenwartln und KassenpriiferInnen, der Leitung
des Elementar- und Leitungsbereichs sowie der Spartenleitungen,
der/des JugendsprecherIn, der Schriftfithrung sowie der Delegierten
fiir die SSG

7. Verschiedenes

Weitere Antrdge zur Jahreshauptversammlung kdnnen bis zum
17.04.2023 unter abteilungsleitung-schwimmen@tsg-reutlingen.de
eingereicht werden.

Mit den besten Griif3en,

| Andreas Kern und Linda LefSmann

jtgliederda!
ONLINE ANDERN

Wusstest du, dass du deine Zahlungs- und Adressdaten
ganz einfach ohne viel Papierkram online dndern kannst?

www.tsg-reutlingen.de/service/mitgliedschaft

GESAMTVEREIN
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Trainingstermine Breitensport aus allen Abteilungen

Mittwoch

Donnerstag
Freitag

Sonntag

BADMINTON

BASKETBALL

Montag

Mittwoch

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Jugend

17:00-18:30 | Oberlin-Halle
Jugend

18:00-19:30 | St. Wolfgang Turnhalle
Erwachsene

20:00-22:00 | Rennwiesen
Erwachsene

20:00-22:00 | TSG-Halle
Erwachsene

20:00-22:00 | Rennwiesen
Erwachsene

20:00-22:00 | TSG-Halle

Jugend

18:30-20:00 | Dietweg-Halle
Erwachsene

20:00-22:00 | St. Wolfgang Turnhalle

U12-2 mw

18:00-19:30 | Hans-Kern

012-1 mw

18:30-20:00 | Hans-Kern

U14-2m

18:30-20:00 | Hans-Kern

Herren3

20:00-21:45 | Hans-Kern

U14-1m

18:00-19:45 | Oskar-Kalbfell-Halle
U16-2m

18:00-19:45 | Oskar-Kalbfell-Halle
Herren 1

20:00-21:45 | Oskar-Kalbfell-Halle
Herren 2

20:00-22:00 | Freie evangelische Schule
U10 Probetraining

17:30-18:30 | Eichendorff

U10 mw

18:00-19:30 | Eichendorff

U16-1m

18:00-20:00 | Oskar-Kalbfell-Halle
U18-1m

19:45-21:15 | Oskar-Kalbfell-Halle
Herren 1

20:00-21:45 | Hans-Kern

U16/U18 Einsteiger

18:00-19:30 | Spranger 1

U14/U16 w

17:00-20:00 | Rennwiesen

Herren 2

20:00-22:00 | Freie evangelische Schule
U14-1m

18:00-19:45 | Dietweg-Halle

012-1 mw

18:00-19:45 | Dietweg-Halle

U12-2 mw

18:00-19:45 | Dietweg-Halle
U16-2m

18:00-19:45 | IKG

BASKETBALL

EISHOCKEY

L
=
<<
—
o
o
=
—)
>
ca)
Ll

Donnerstag

Freitag

Montag
Dienstag

Donnerstag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

U16-1m

18:00-20:00 | IKG

Herren 1

20:00-21:45 | IKG
U18-Tm

20:00-21:45 | Hans-Kern
Herren 3

20:00-21:45 | Hans-Kern
030 Freizeit

20:00-21:45 | Oskar-Kalbfell-Halle
U14-2m

18:00-19:45 | Hohbuch
U10 mw

18:00-20:00 | Hohbuch
Herren 2

20:00-22:00 | Hohbuch
U18-2m

18:30-20:00 | Hans-Kern
U14/U16 w

18:00-20:00 | AEG
Jugend

17:15-18:30 | Eishalle
Herren

20:15-21:45 | Eishalle
Schnupperkurs

16:30-17:15 | Eishalle
Jugend

17:15-18:45 | Eishalle
Herren

21:15-22:45 | Eishalle

Gruppe 1

18:45-19:30 | Eishalle

Gruppe 2

19:30-20:15 | Eishalle
Erwachsene

20:30-22:00 | Eishalle

Nur Sommer

18:00-19:00 | Rennwiesen 1/3
Nur Sommer

19:00-20:00 | Rennwiesen 1/3
Anfanger

17:15-18:00 | Eishalle
Kinder+Jugend (Winter/Sommer)
17:00-18:30 | Planie
Jugend+Erwachsene (Winter/Sommer)
18:30-20:00 | Planie
Schnupperkurs Kinder
16:30-17:15 | Eishalle
Anfanger

16:30-17:15 | Eishalle

Gruppe 1

19:00-19:45 | Eishalle

Gruppe 2

19:45-20:30 | Eishalle
Erwachsene

20:20-21:00 | Eishalle
Schnupperkurs Erwachsene
20:20-21:00 | Eishalle
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FECHTEN
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Montag

Dienstag
Mittwoch

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

U11, U13, U15

17:30-19:00 | Storlachhalle
Inklusion/Rollstuhl
18:30-20:00 | Storlachhalle
U17, U20, U23, Senior
19:00-21:00 | Storlachhalle
freies Training

21:00-22:00 | Storlachhalle
Leistung

19:00-21:30 | Spranger 1
Leistung

17:30-20:00 | Spranger 2
11, U013

15:30-17:00 | Storlachhalle
U13. Inklusion/Rollstuhl
17:00-19:00 | Storlachhalle
U17, U20, U23, Senior, Breitensport
19:00-21:00 | Storlachhalle
freies Training

21:00-22:00 | Storlachhalle

Donnerstag

FUSSBALL

Freitag

Montag
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Dienstag

16:30-17:30 | Storlachhalle 3/3

E2

16:30-18:00 | TSG-Halle
D1

17:30-19:00 | TSG-Halle
C2

18:00-19:30 | TSG-Halle
A

19:30-21:00 | TSG-Halle
F1

17:00-18:30 | TSG-Halle
C1

17:00-18:30 | TSG-Halle
B1

17:45-19:00 | TSG-Halle
Herren

20:00-21:30 | TSG-Halle

Mittwoch

Donnerstag

16:30-17:30 | Spranger 1

17:00-18:00 | Jahnhalle

E2

16:30-18:00 | TSG-Halle
E1

17:00-18:30 | TSG-Halle
D1

17:30-19:00 | TSG-Halle
D2

17:30-19:00 | TSG-Halle
B2

17:30-19:00 | TSG-Halle
A

19:30-21:00 | TSG-Halle

Montag
Dienstag
Donnerstag

Freitag

16:00-18:00 | Spranger 1
Montag

16:00-17:30 | Spranger 2 Mittwoch
F1
17:00-18:30 | TSG-Halle
B1
17:45-19:00 | TSG-Halle

Freitag

C1

18:00-19:30 | TSG-Halle
C2

18:00-19:30 | TSG-Halle
Herren

20:00-21:30 | TSG-Halle
D2

17:00-18:30 | TSG-Halle
E1

17:00-18:30 | TSG-Halle
B2

17:30-19:00 | TSG-Halle

Minis, gemischt E
18:00-19:30 | AEG

ménnlich C, B
18:30-20:00 | Dietweg-Halle

Herren 1
20:00-22:00 | Dietweg-Halle

mannlich A

18:30-20:00 | Hans-Kern-Halle

Herren 1
20:00-22:00 | Storlachhalle

Herren 2
20:00-22:00 | Theodor-Heuss

weiblich A, mannlich D
18:00-19:30 | Isolde-Kurz

Damen 2
19:30-21:00 | Isolde-Kurz

Damen 1
20:00-22:00 | Isolde-Kurz

Minis, gemischt E
17:00-18:00 | Rennwiesen

mannlich C
19:00-20:30 | TSG-Halle

F
19:30-21:00 | Jahnhalle

weiblich D, mannlich D
18:00-19:30 | Storlachhalle

ménnlich A, B
18:00-19:30 | Storlachhalle

Herren 2
19:30-21:00 | Storlachhalle

Herren 1
20:00-22:00 | Storlachhalle

Damen 1
20:00-22:00 | Theodor-Heuss

16:00-21:30 | TSG Halle 2
17:30-19:30 | TSG Halle 2
16:00-19:30 | TSG Halle 2

17:00-21:30 | TSG Halle 2

Senioren

20:00-22:00 | St.Wolfgang-Halle

Senioren

20:00-22:00 | Rennwiesen 1/3
Kinder

18:00-20:00 | Rennwiesen 1/3

KICKBOXEN
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SCHNEESPORT

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

SOMMER

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag
WINTER

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Donnerstag

Dienstag

6-9 Jahre

17:30-18:30 | Orschel-Hagen
9-14 Jahre

18:30-19:30 | Orschel-Hagen
Erwachsene

18:00-19:15 | Orschel-Hagen
6-9 Jahre

17:00-18:00 | Orschel-Hagen
9-14 Jahre

18:00-19:00 | Orschel-Hagen
Erwachsene

18:00-19:15 | Orschel-Hagen

8-12 Jahre

18:00-19:30 | Dietweg-Stadion

12+ Jahre

18:00-20:00 | Dietweg-Stadion

6-8/8-12 Jahre

16:00-17:00 | Giinther Zeller Anlage

Allrounder

17:30-18:30 | Glinther Zeller Anlage

12+ Jahre

18:00-20:00 | Dietweg-Stadion

12+ Jahre

16:00-18:00 | Giinther Zeller Anlage

8-12 Jahre
18:00-19:30 | Storlach 3/3

12+ Jahre
18:00-20:00 | Storlach 3/3

6-8/8-12 Jahre

16:00-17:00 | Giinther Zeller Halle

Allrounder

17:30-18:30 | Giinther Zeller Halle

12+ Jahre
18:00-20:00 | Rennwiese 2/3

12+ Jahre

16:00-18:00 | Giinther Zeller Halle

ab Jg. 2004

18:30-19:30 | Provital

U10-U16

18:30-19:30 | AEG
Oktober-Mai

20:00-21:30 | AEG
Juni-September

20:00-21:30 | nach Absprache

Fuball fiir alle
20:00-21:30 | AEG

Integration

16:30-17:30 | Spranger Schwimmbhalle

AG3

17:30-18:30 | Spranger Schwimmhalle

AG4

18:40-19:30 | Spranger Schwimmhalle

H5

19:45-21:00 | Spranger Schwimmbhalle

AG1

17:00-17:55 | Hermann Kurz
E

18:00-19:00 | Hermann Kurz
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Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

Samstag

Montag

Dienstag

Mittwoch

KTE

19:00-20:00 | Hermann Kurz

D

18:00-18:50 | St. Wolfgang Turnhalle
D

19:00-20:00 | St. Wolfgang Turnhalle
H1

17:00-18:00 | Spranger Schwimmbhalle
H2

18:00-19:00 | Spranger Schwimmbhalle
H3

19:00-20:00 | Spranger Schwimmbhalle
unbelegt

20:00-21:00 | Spranger Schwimmbhalle
Ha

20:00-21:15 | Hermann Kurz

SK1

16:30-17:30 | Spranger Schwimmbhalle
SK2

17:35-18:25 | Spranger Schwimmbhalle
E1/E2

18:30-19:45 | Spranger Schwimmbhalle
Abi

19:45-20:45 | Spranger Schwimmbhalle
SK3

16:00-16:40 | St. Wolfgang Schwimmbhalle

AG2
16:45-17:30 | St. Wolfgang Schwimmbhalle

A. B, Junioren
20:30-21:30 | Hallenbad Orschel-Hagen

D, E, Anfénger
18:00-19:00 | St. Wolfgang Schwimmbhalle

A. B. C, Junioren
19:00-20:00 | St. Wolfgang Schwimmbhalle

18:30-19:30 | Provital

A. B. C, Junioren
8:00-10:00 | Achalmbad

D, E, Anfanger
9:00-10:00 | Achalmbad

A, B, C, Junioren

19:00-21:00 | Hallenbad Orschel-Hagen
Schiiler C, B, A, Jugend B, A
16:30-18:00 | Hallenbad Pfullingen

Schiiler C, B, A, Jugend B, A
17:30-18:45 | Stadion Pfullingen

18:00-19:00 | Hermann Kurz
19:00-20:00 | Hermann Kurz

20:00-21:00 | St. Wolfgang Schwimmbhalle

Jugend A, B
19:00-20:13 | Hallenbad Unterhausen

Schiiler C. B, A, Jugend B, A
17:30-18:30 | Provital

20:00-21:00 | Hermann Kurz
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TURNEN

Donnersta Schiiler C, B, A, Jugend B, A — SOMMER
g 17:30-19:00 | Hallenbad Pfullingen = Mont
Schiller C. B, A, Jugend B, A &5 o
18:30-19:30 | IKG a :
| § Mittwoch
20:00-21:30 | AEG
Freita Schiiler C, B, A, Jugend B, A
9 17:00-17:45 | VHS Pfullingen -
Schiiler C, B, A, Jugend B, A refag
18:00-19:00 | PEP Eningen/Stadion Pfullingen WINTER
20:00-21:30 | Hallenbad Orschel Hagen Montag
Jugend .
Samstay 1501300 | Hallenbad Pfullingen Dienstag
Diensta Jungen 7+
9 18:00-20:00 | Rémerschanz-Halle
Madchen 7+ Mittwoch
Donnerstag /¢ 0-20:00 | Hans-Kern-Halle 2/3
. Mixed 7-12 Donnersta
Freltag 17:00-18:30 | Spranger 2 !
Mixed 12+

ichtig

Bei Interesse meldet euch bitte unbedingt
vorab bei den Ansprechpartnern.
Diese findet ihr ebenfalls auf unserer Homepage.
Kommt bitte auf keinen Fall einfach
ohne Anmeldung im Training vorbei!

FAIR

IN REUTLINGEN.

SOLCOM sucht... genau Dich!

Karriere hat

Aufsteigen nach transparenten Regeln,

fur alle — ob

SOLCOM IST EIN
AUSGEZEICHNETER
ARBEITGEBER.

18:30-20:00 | Spranger 2

werden.

E KARRIERE.

bei uns kein Alter:

Einsteiger oder Profi.

Herren
20:00-22:00 | Freibad RT
Jugend
19:00-20:00 | Freibad RT
Herren
20:00-22:00 | Freibad RT
Herren
20:00-22:00 | Freibad RT

Herren

20:30-21:45 | Hallenbad Orschel-Hagen
Jugend

18:30-20:00 | Hallenbad WHO

Herren

20:15-22:00 | Hallenbad WHO

Jugend

18:45-20:00 | Hallenbad Orschel-Hagen
Jugend

18:30-20:00 | Hallenbad WHO

Jugend

19:00-20:15 | Hallenbad Orschel-Hagen
Herren

20:15-21:45 | Hallenbad Orschel-Hagen

Alle Informationen zu den genauen Trainingszeiten der
Abteilung TSG Inklusiv kdnnen auf www.tsg-inklusiv.de eingesehen

Die Trainingszeiten der Abteilungen Hockey und Volleyball ent-
nehmt ihr unserer Homepage: www.tsg-reutlingen.de

Wir unterstiitzeéh

das Deutschland-
Stipendium.
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VORSTAND RESSORTS

1. Vorsitzende:
Andreas Keppler
‘D andreas. keppler@tsg-reutlingen.de
Michael Windmiiller
“B michael. windmueller@tsg-reutlingen.de
Stellvertretende Vorsitzende:
Wolfgang Hirning (Finanzen & Steuern)
“B wolfgang.hirning@tsg-reutlingen.de
Ramazan Selcuk (Integration & Inklusion)
“B ramazan.selcuk@tsg-reutlingen.de
Christoph Weiblen (Vereinsentwicklung)
‘Y christoph.weiblen@tsg-reutlingen.de
Markus Tilman (Vereinsentwicklung)
YD markus.tilmann@tsg-reutlingen.de
Thomas Schwanzer (Marketing & Kommunikation)
“B thomas.schwanzer@tsg-reutlingen.de
Eva Unfried (Recht)
“Y eva.unfried@tsg-reutlingen.de
Markus Haug (Liegenschafien)
“B markus.haug@tsg-reutlingen.de
Tobias Buss (Geschdfisfiihrung)
B tobias.buss@tsg-reutlingen.de
Vereinsjugendleitung
Dr. Lena Feldhahn (Vereinsjugendleiterin)
Y lena.feldhahn@tsg-reutlingen.de

TSG MITARBEITER

Geschaftsfiihrung:
Tobias Buss (Geschdfisfiihrer)
‘Y tobias.buss@tsg-reutlingen.de
Verwaltung:
Anne Lingst (Geschdftsstellenleiterin)
“B anne.laengst@tsg-reutlingen.de
Andrea Schauwecker (Mitgliederverwaltung)
“B andrea.schauwecker@tsg-reutlingen.de
Katja Ost (Mitgliederverwaltung)
‘B katja.ost@tsg-reutlingen.de

Dominic Burkhardt (Koordinator Marketing/Offentlichkeitsarbeit)

“B dominic.burkhardt@tsg-reutlingen.de
Lisa Ritzmann (Sport- und Fitnesskauffrau in Ausbildung)
/Y lisa.ritzmann@tsg-reutlingen.de
Philipp HauBler (F:SJ)
B philipp.haeussler@tsg-reutlingen.de
Ronja Winter (Duale Studentin)
/B ronja.winter@tsg-reutlingen.de
Frederik Kohler (4bteilungs- & Vereinsentwicklung)
‘Y frederik kohler@tsg-reutlingen.de
Sporthereiche:
Stephanie Finkbeiner (Leiterin Fitness- und Gesundheitssport)
‘D stephanie.finkbeiner@tsg-reutlingen.de

Beate Schiff (stellvertretende Leiterin Fitness- u. Gesundheitssport)

‘B beate.schiff@tsg-reutlingen.de

Kevin Schmidt (stellvertretender Leiter Kindersport)

‘B kevin.schmidt@tsg-reutlingen.de

Toni Gonninger (Leiter Betriebssport & Kooperationen)
‘B toni.goenninger@tsg-reutlingen.de

Verena Banzhat (Koordinatorin TSG Kerngesund)

“ verena.banzhaf@tsg-reutlingen.de

Referenten des Vorstandes/Stellvertreter
Lucas Hirning (Finanzen & Steuern)
‘D lucas.hirning@tsg-reutlingen.de
Frederik Kohler (Vereinsentwicklung)
‘B frederik kohler@tsg-reutlingen.de
Kim Oliver Laudage (Integration & Inklusion)
‘B kim.laudage@tsg-reutlingen.de
Toni Gonninger (stellv. Geschdftsfiihrer)
“B toni.goenninger@tsg-reutlingen.de
Marcel Sautter (Marketing & Kommunikation)
“B marcel.sautter@tsg-reutlingen.de
Dieter Rausch (Recht)
‘D dieter.rausch@tsg-reutlingen.de
Kay Jentz (Liegenschaften)
‘B kay.Jentz@tsg-reutlingen.de
Anne Langst (Schriftfiihrung)
‘B anne.laengst@tsg-reutlingen.de
Anja Forstl (stellv. Vereinsjugendleiterin)
‘B anja.foersti@tsg-reutlingen.de

SONSTIGE FUNKTIONARE

TSG Report

Dominic Burkhardt

‘B dominic.burkhardt@tsg-reutlingen.de
Ehrenrat

Peter Moser
Kassenpriifer

Andrea Meyer-Weiblen, Dr. Ulrich Schmid

KONTAKT

TSG Geschaftsstelle
Ringelbachstraflie 96/1, 72762 Reutlingen
© 07121 334250, B 07121 310121, “® info@tsg-reutlingen.de
Geschaftszeiten:

Mo., Mi., Fr.  9-12 Uhr
Di. 16-19 Uhr
Do. 15-18 Uhr

Bankverbindungen:

Kreissparkasse Reutlingen

IBAN: DE38 6405 0000 0000 0355 01, BIC: SOLADESIREU
Volksbank Reutlingen

IBAN: DE40 6039 0000 0355 6880 00, BIC: VBRTDE6R
Spendenkonto:

Kreissparkasse Reutlingen

IBAN: DE18 6405 0000 0000 0055 00, BIC: SOLADESIREU

TSG Provital
RingelbachstraBBe 140, 72762 Reutlingen
© 07121 928939, Y} provital@tsg-reutlingen.de
Offnungszeiten:
Mo.—Fr.  8-21 Uhr Sa+So.  9-13:30 Uhr
TSG Sporthalle

Wilhelm-Hertz-Straf3e 23, 72762 Reutlingen

TSG Vereinsheim Jahnhaus
RingelbachstraBe 96, 72762 Reutlingen, © 07121 22161
Nebenzimmer | Clubraum | Biergarten

Vereinseigenes Berghaus Buchenegg
Buchenegg 1 1/2, 87534 Oberstaufen, © 08386 1500
Buchung und Information:
¥ www.tsg-berghaus.de
Philipp Seidemann
‘B berghaus@tsg-reutlingen.deRessorts
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ABTEILUNGSLEITER

Aikido
Holger Hertsch und Claus Griinewald
YD aikido@tsg-reutlingen.de
Badminton
Bernd Weber | B 0171 9634673
“B badminton@tsg-reutlingen.de
Baskethall
Alexander Rogic
‘D basketball@tsg-reutlingen.de
Inklusiv
Martin Sowa, Corinne Thiir
Abteilungsgeschéftsstelle:
Sondelfinger Str. 107, 72766 Reutlingen
Geschiftsfithrer: Albrecht Tappe
“B inklusiv@tsg-reutlingen.de
© 07121 334260
Eissport
Birgit Moczygemba
‘D eissport@tsg-reutlingen.de
Eiskunstlauf, Spartenleitung
Birgit Moczygemba
‘B eiskunstlauf@tsg-reutlingen.de
Eis-/Inlinehockey, Spartenleitung
Marc Welsch
‘B eishockey@tsg-reutlingen.de

SPORTBEREICHE

TSG Fitness- und Gesundheitskurse

© 07121 334250

“B fitundaktiv@tsg-reutlingen.de
TSG6 Kerngesund

© 07121 3342506

‘B kerngesund@tsg-reutlingen.de

Fechten

Marc Geckeler

‘B fechten@tsg-reutlingen.de
FuBball

Ringelbachstralie 140

Markus Mittner

‘B fussball@tsg-reutlingen.de
Handball

Alexander Englert

“B handball@tsg-reutlingen.de
Hockey

Uta Gatzky | © 07121 61116

“B hockey@tsg-reutlingen.de
Judo

Botond Draskoczy | B 0179 9021920

‘B judo@tsg-reutlingen.de
Ju-Jutsu

Michael Mattheus | ® 07123 399218

‘B jujutsu@tsg-reutlingen.de
Kickboxen

Orschel-Hagen, Dresdner Platz 4 A

Vasilij Becker | B 0157 83799148

“B kickboxen@tsg-reutlingen.de
Leichtathletik

Olaf Fundel

‘D leichtathletik@tsg-reutlingen.de

TSG Provital
© 07121 9289-39
‘B provital@tsg-reutlingen.de
TSG Kindersport
© 07121 3342504
“H kindersport@tsg-reutlingen.de
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Schneesport und Triathlon
Jan Krewinkel und Kathrin Mangold
Abteilungsgeschiftsstelle:
An der Kreuzeiche 16, 72762 Reutlingen
“B schneetria@tsg-reutlingen.de
© 07121 9288-33, B -55
Schwimmen
Andreas Kern, Linda LeBmann
‘D abteilungsleitung-schwimmen@tsg-
reutlingen.de
Schwimmen, Spartenleitung
Eveline Lippet
“B schwimmen@tsg-reutlingen.de
Synchronschwimmen, Spartenleitung
Ursula Christokat
“B synchronschwimmen@tsg-reutlingen.de
Wasserhall, Spartenleitung
Bjorn Kregel
“Bwasserball@tsg-reutlingen.de
Geratturnen
Monika Stein
‘B turnen@tsg-reutlingen.de
Volleyball
Maximiliane Hattingen-Proebster
‘B volleyball@tsg-reutlingen.de

TSG Rehasport
© 07121 3342503
‘B rehasport@tsg-reutlingen.de
Kooperation Hochschule
© 07121 3342505
‘8 hochschulsport@reutlingen-university.de

arfen

Alle Stellenangebote
und Ausbildungsberufe,
u.v.m. findest Du auf
unserer Website! Hannes
Keppler freut sich auf Deine Bewerbung.

KARRIERE

www.garten-moser.de/karriere.html

GARTEN-MOSER | 72762 Reutlingen | Tel. 07121.9288-0 | bewerbung@garten-moser.de www.garten-moser.de
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Als anerkannte Stelle fiir das FSJ im Sport suchen wir fiir das Schuljahr 2023/2024  Was bieten wir Dir?
bis zu fiinf neue Freiwillige fiir die Bereiche Kindersport, Abteilung TSG Inklusiv < eine interessante und abwechslungsreiche Titigkeit {iber

und Sport und Schule. 12 Monate (wochentlichen Arbeitszeit von 38,5 Stunden)
* 25 Bildungstage inklusive dem Erwerb einer Trainerlizenz
Wenn Du... « ein Taschengeld von 300,- € / Monat (inkl. Unterkunfts- und
« zwischen 18 und 27 Jahren jung bist Verpflegungspauschale)
* noch nicht genau weif3t, welche Ausbildung du ergreifen mochtest * Sozialversicherung und Kindergeldberechtigung
« die Wartezeit auf einen Studien- oder Ausbildungsplatz mit « das FSJ wird als Wartezeit bei der Vergabe von Studienpldtzen
einer sinnvollen Tétigkeit, die auch noch Spal macht, und i.d.R. auch als Vorpraktikum fiir eine Berufsausbildung im
iiberbriicken mochtest sozialen Bereich anerkannt
* nach der Schule nicht sofort wieder lernen, sondern erst mal
etwas Praktisches machen mochtest Wir freuen uns iiber Deine aussagekriftige Bewerbung per
» am Sport interessiert bist und gerne mit Kindern und Jugend- E-Mail an personal@tsg-reutlingen.de.

lichen zusammen bist
* neue Erfahrungen sammeln und deine eigenen Féhigkeiten
und Grenzen kennen lernen mdchtest Bei Fragen stehen wir Thnen gerne unter der Rufnummer
07121 334250 zur Verfiigung.
... dann mach doch ein Freiwilliges Soziales Jahr im Sport bei der

TSG Reutlingen! TSG Reutlingen 1843 e. V.
Tobias Buss
Welche Aufgaben erwarten Dich? RingelbachstraBe 96/1
* FSJ im TSG Kindersportangebot Rasselbande und in der 72762 Reutlingen
Geschiftsstelle

* FSJ in der TSG Inklusiv (Behindertensportabteilung)
» FSJ Sport und Schule (in Zusammenarbeit mit der Eduard-

Spranger-Schule) FrElW'"lgen'

dents Sport
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